Siete rimaste colpite da un
uomo del Segno dei Gemelli?
Forse e 11 caso che leggiate
queste righe

di ROSANNA DE MARCHI -

La prima domanda da porsi in questo caso e: “vuoi veramente
conquistarlo?” e la seconda, invece, € “sei consapevole di
quello a cui andrai incontro?”. Non e tanto difficile
conquistare l'attenzione di un Gemelli perché e una persona
estremamente curiosa e farebbe domande a chiunque, anche alla
persona che considera meno affascinante sulla faccia della
terra. Per tenere viva la sua attenzione, pero, bisogna
dimostrare di avere qualcosa di interessante da condividere
con lui, specialmente a livello intellettuale.

Come conquistarlo: Lascia che sia lui a parlare ed evita di
interromperlo perché non lo apprezzerebbe, soprattutto se e
caduto in una delle sue tante forme di egocentrismo. Il
Gemelli non si conquista con una scollatura mozzafiato o una
minigonna, anche se fara battute maliziose lasciando credere
di esserne rimasto sedotto. Ci vuole ben altro. Ama le persone
che riescono a distinguersi nella folla. Devi essere disposta
ad andare nei locali piu altolocati della citta cosl come in
qualche bettola poco profumata.
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Come farlo fuggire: I1 Gemelli fugge sempre e non potrai
prevedere quando, per caso o per miracolo, non lo fara. Ha un
carattere egocentrico e a tratti narcisista; ha bisogno delle
tue attenzioni e, se non gliele darai, difficilmente la storia
decollera e si limitera a dimostrarti che e in grado di
sedurti per poi non arrivare nemmeno al sodo. Se non hai
hobby, interessi, passatempi o non ti piace leggere, lascia
perdere: se ne accorgera anche se decidi di mentirgli e si
spegnera qualsiasi forma di interesse o curiosita nei tuoi
confronti (a meno che tu desideri la storia di una sera, ma
anche in quel caso dovrai evitare di vestirti in maniera
troppo anonima per i suoi gusti).

I1 Gemelli si annoia con estrema facilita e, probabilmente,
scappera da te anche se sarai la persona piu bella, raffinata,
gentile, generosa, intelligente e saggia del mondo. Quindi,
non sentirti in colpa se dopo una settimana non si fara
sentire. Ritornera per segnare il territorio. Questo
atteggiamento si protrarra a lungo. Sei abbastanza paziente?

Si dice che sia instabile e superficiale, non e cosi, ma per
capirlo fino infondo bisogna cogliere la sua personalita
doppia e volubile, influenzata da Mercurio. Vive nell’istante,
nel presente immediato; non si fa tanti problemi per gli
altri, non tende a drammatizzare e s'’adatta perfettamente a
tutte le circostanze. E perfetto per tutti i mestieri di
contatto: sara wun ottimo venditore, un eccellente
commerciante, un buon venditore ambulante, ma pu0 anche
realizzarsi nell’insegnamento, in politica o nel giornalismo,
dato che scrive veramente bene!

E un grande lavoratore, nonostante la sua aria da dilettante,
e riesce grazie alla sua spigliatezza, alla sua perseveranza e
agli innumerevoli contatti che e in grado di stabilire!

Ti piace tanto questo apparente fanciullo? Allora buttati, ma
sappi che non & uno sciocco, si accorgera se non sei sincera e



cerchi di barare. A quel punto non ci mettera molto tempo a
mollarti. Se si innamora e 1’'uomo piu fedele del mondo, ma e
altrettanto esigente.

Buon Compleanno!

Sotto 11 Segno delle stelle

di ROSANNA DE MARCHI-

Volete fare un complimento ad un Gemelli? Allora ditegli:
“quanto sei complicato!” Prima di tutto perché in parte e
vero, poi perché gli piacciono le complicazioni, e infine
perché queste complicazioni non sono tanto vere.

Vi sembra un discorso leggermente “complicato?” Probabilmente
avete ragione, ma parlare di loro non e tanto facile.

Un’altra cosa che amano fare i nativi del segno, & mescolare
il vero al falso, ma non perché siano falsi, ma perché quando
vi raccontano qualcosa di personale, poco amano scoprirsi,
mettere a nudo la loro anima, e cosi danno libero sfogo alla
fantasia, con 1l risultato che alla fine forse, neanche loro
ci capiscono piu nulla.
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E’ il primo segno d’Aria, e anche il primo a sapere che il
seme affidatogli dal Toro contiene elementi maschili e
femminili. Li lancia verso il cielo, cerca la clorofilla, ha
voglia di immergersi in questa storia tutta doppiezze, vede
che esiste una destra e una sinistra, il movimento e
l'immobilita, il silenzio e il grido.

A questo punto si domanda cosa deve scegliere e nel dubbio,
gioca. Il gioco e la sua attivita preferita. Se le leggi
biologiche non 1o obbligassero a crescere, resterebbe un
bambino per tutta la vita.

Osservano tutto, a volte per imparare, ma molto spesso per
imitare. Sono bravissimi a fare il verso della signorina- con-
la- puzza- sotto- il- naso, o di quello che ha ingoiato un
ombrello, e cosi via.

Quanto ai loro gusti, non li conoscerete mai, ieri impazzivano
per gli spinaci, domani non vorranno piu mangiarli. Se
domandate loro, il perché, vi risponderanno che dipende dai
giorni.

Sono persone imprevedibili, non imparerete mai a conoscerli
fino a fondo, sono pero simpatici, allegri, hanno sempre la
battuta pronta, e se avrete bisogno di una parola di conforto,
contateci, perché ci saranno sempre e saranno in grado di
sostenervi e farvi dimenticare le tristezze.

In amore il loro fascino e irresistibile, sono pieni di
premure improvvisate, pero attenti perché non amano sentirsi
troppo legati, o tantomeno soffocati, e ancor meno presi per
il naso, inoltre sappiate che hanno un’ottima memoria, e
questo a volte, per voi, potrebbe diventare un vero problema,
vi interessa questa/o Gemelli? siete stati avvertiti.

Buon Compleanno Gemelli !

Rosanna De Marchi



Come sono 1 nati sotto 1il
Segno del Toro?

di ROSANNA DE MARCHI-

Siamo arrivati al Segno del Toro, un Segno, questo, amante
delle comodita, e delle cose belle. Facciamo una breve
panoramica sui nativi. Il segno del Toro, & governato da
Venere, che dona fascino, e lega alla dimensione terrena.

In genere, il fisico dei nativi e forte, di sana e robusta
costituzione, e per poter star bene, hanno la necessita di
rispettare e appagare, i bisogni primari, come sonno, cibo, e
sesso, fonti ed espressioni di forza vitale.

Molto resistenti alla fatica, e ai fattori ambientali, ma
dovrebbero cercare di tenere sotto controllo il temperamento
edonista, e l'esuberanza degli appetiti materiali.

La pigrizia, e l’amore per la buona tavola, potrebbe portarli,
con il tempo, verso disturbi legati all’'obesita. Senza
arrivare a tanto, (ovvero 1’obesita), di certo potrebbero
essere costretti spesso, a litigare con l’ago della bilancia.

Fisicamente il punto debole, e la gola, soggetta a laringiti,
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raucedine, tonsilliti; la ghiandola della tiroide, che regola
il metabolismo.

Sempre legate alla sfera venusiana, si ricollegano, le
disfunzioni ormonali, quando somatizzano disarmonie
nell’affettivita, e nella sessualita.

Tendono ad essere dolci, ma non sono facili a socializzare
immediatamente, perché a loro piace non dare affetti ed
energie, senza garanzie di un ritorno.

E’ come se dividessero il mondo in due parti, gli estranei con
cul agire con cautela, e nell’altra parte, coloro che amano,
ai quali danno tutto di essi senza riserva alcuna.

Per questo motivo, non amano troppo la vita di societa, ma
preferiscono frequentare buoni amici, e amano le riunioni di
famiglia.

Possiedono molto calore umano, e senso d’ospitalita. Le
persone che 1i conoscono, 1i apprezzano perché sono
equilibrati, cortesi, riservati, e dote non comune,
affidabili.

Pero anche loro “si arrabbiano” e, quando questo succede,
esplodono in una collera furiosa, per fortuna, di breve
durata.

Quando si mettono in testa un obiettivo, lo portano avanti con
encomiabile tenacia. Fanno tutto con passione, purché ci siano
i risultati; in amore, come nel lavoro, il loro motto e
riuscire, realizzare, non amano sprecare il tempo nelle
imprese 1incerte. Appartengono all’elemento Terra, e sono
convinti, che per ottenere un buon risultato, occorre,
un'applicazione costante e regolare. In amore sono molto
sessuali, per loro l'erotismo e importante poiché costituisce
una grande forza rigeneratrice.

Non amano cerebralmente, ma con tutto il loro istinto, un po’



selvaggio, se vogliamo, ma addolcito da una sensualita
raffinata, in grado di saper vivere, ma anche trasmettere un
profondo coinvolgimento, alla persona che a loro interessa.

AUGURTI!

La cura della Luce guarisce
anche 1’anima

di ROSANNA DE MARCHI -

VITERBO- Che il Sole fosse una medicina si sapeva gia
nell’antichita ma oggi i benefici per 1'organismo sono
scientificamente provati. E anche quelli per la mente.

Gli esperti ci spiegano come agiscono i colori, le frequenze,
1l’intensita della luce naturale, come sfruttarli al meglio e
perché non dobbiamo avere paura dell’autunno, dell’inverno e
dell’addio all’ora legale.

Un raggio di Sole al giorno toglie il medico di torno.
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La luce fa benissimo; lo sapeva gia Ippocrate, il padre della
moderna medicina, che intorno al 400 avanti Cristo,
prescriveva bagni di sole per i piu svariati problemi di
salute.

Gli scettici potrebbero osservare che all'’epoca non si
disponeva di molti altri rimedi, ma dopo millenni e migliaia
di studi, si e arrivati a conclusioni analoghe.

0ggi sappiamo anche come e perché funziona.
La luce influenza l’intero sistema endocrino, immunitario,
metabolico, 1 processi fisici e chimici dell’organismo.

Stimola per esempio il rilascio di serotonina (il cosiddetto
ormone del buonumore) e riduce la concentrazione nel sangue di
altri ormoni, come adrenalina e noradrenalina, responsabili
dello stress.

Aiuta l’organismo a produrre la vitamina D, indispensabile per
fissare il calcio, ma anche per l’equilibrio del sistema
immunitario.

Riduce i 1livelli di colesterolo nel sangue, migliora
l'efficienza del cuore, influenza 1l’ormone della crescita,
aiuta a chi e a dieta perché stimola il metabolismo e regola
il cortisolo (ormone che agisce sulla glicemia).

Influenza la produzione di testosterone nei maschi, e
progesterone nelle femmine, e dunque puo aumentare il
desiderio sessuale e le capacita riproduttive.

E allora, dal momento che 1la bella stagione e arrivata,
mettiamoci con fiducia tutti al Sole!!

I1T Sole e nel Segno dell’Ariete, Buon compleanno Ariete!



I1T segno deli Pescli sta
giungendo al termine

di ROSANNA DE MARCHI -

VITERBO — Il segno dei Pesci sta giungendo al termine, ma
prima di salutarlo vogliamo dare buone notizie a chi nasce in
questo segno.

Secondo l’Oroscopo Pesci 2022, chi nasce sotto questo segno
avra un anno in generale molto buono, poiché ci saranno dei
cambiamenti abbastanza positivi, anche se pero bisognera
lavorare molto. Se volete raggiungere diversi successi entro
la fine del 2022, la fatica sara necessaria. Giove nei Pesci
ha l’emozione in gola e fatica a parlare, dice d’un fiato che
restera con voi fino al 10 maggio. Tutto e possibile in questi
cinque mesi, dipende a che punto siete dell'’esistenza.
“Davvero tutto?” chiedete con una punta di ironia.

Venere annuisce, lei resta in Capricorno, fino a marzo potrete
mettere in pratica il sogno: comprare casa, Ssposarvi e
ampliare la famiglia. Non e facile lavorare sull’identita dei
Pesci perché sparisce e riaffiora altrove. “Ma ce la faremo!”
esclamano in coro 1 pianeti. “Ridaremo certezze e ottimismo,
confermando il vostro talento professionale, restituendo il
desiderio a chi credeva di averlo perso per sempre”.

In aprile Giove congiunto a Venere apre le danze per 1 single,
scandendo il tempo dei grandi incontri. Poi dal 10 maggio
Giove passa in Ariete e la fine diventa inizio. Torna l'azione
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incisiva, 1l passo audace negli investimenti, il coraggio di
chiedere e farsi avanti sul lavoro. Fino al 20 agosto la
passione e alle stelle, poi si scende. Venere e Marte ostili
in Gemelli nella dimora della famiglia, della casa e delle
vostre radici sono la grande sfida autunnale. Si deve
reimpostare la rotta, provvedere, ridiscutere, riformulare
insieme la mappa di nuove stabilita.

A fine ottobre Giove rientra nei Pesci: siete tutti fuori dal
guado. Dicembre porta il desiderio al sicuro, Mercurio e
Venere in Capricorno tornano a brillare proprio come a inizio
d’anno. Si riaccende l’allegria e la fiducia nella relazione.
I1T 31 dicembre ad aspettarvi c’e una Luna in Toro, stabile e
sensuale. Il suo bacio improvviso sotto il vischio vi rimette
al mondo.

Insomma, sara un anno molto proficuo, buon compleanno!

Segno Pesci dal 19 Febbraio
al 20 Marzo

di ROSANNA DE MARCHI-

I nati in questo segno sono molto romantici, sognatori,
altruisti,ma quasi per niente pratici. I Pesci sono un segno
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mobile d’acqua, governato da due pianeti, Nettuno e Giove.

Le persone nate in Pesci sono considerate fantasiose, geniali,
sensibili e sognatrici. I Pesci sono un segno mobile, d’acqua,
governato da due pianeti, Nettuno e Giove. Nell’astrologia
classica, Venere era in esaltazione e Mercurio era in caduta.
Questo sta a significare che sono molto romantici, grazie a
Venere, ma poco pratici, vedi la caduta di Mercurio.
Nell'astrologia moderna € la Luna a trovarsi in esaltazione,
Mercurio in esilio e Urano in caduta. Questi ultimi due
pianeti non aiutano molto il segno dei Pesci.

I1 segno opposto € la Vergine. Il colore del segno e il viola.
Spesso portati per 1’amore e il romanticismo. Sono
caratterizzati anche da una forte empatia che permette loro di
entrare in contatto con gli stati d’animo altrui e
comprenderli.

Altra qualita tipica e 1lo spirito di sacrificio e di
abnegazione in favore di una causa che ritengono giusta. Gli
appartenenti a questo segno mostrano anche una forte
sensibilita che 1i porta a vivere in maniera molto intensa i
loro sentimenti.

Molto emotivi e timidi, tendono a prendere in considerazione
il giudizio degli altri e ad esserne influenzati, e hanno un
buon carattere che, viene messo costantemente alla prova dalle
circostanze negative.

I1 Sole si puo trovare nel segno dei Pesci nel periodo che va,
all’incirca, dal 20 febbraio al 20 marzo: il periodo esatto
varia di anno in anno, e per stabilire la sua posizione nei
giorni estremi e necessario consultare le effemeridi.

E’ 1'ultimo segno dello Zodiaco.

E' un segno Femminile. Il suo elemento e 1’'Acqua, la qualita
mutevole. I1 suo colore e il verde; la pietra portafortuna
1’ametista e il giorno fortunato € il Giovedi.

Buon Compleanno!

M’ M~



Urano segno d’aria

di ROSANNA DE MARCHI-

VITERBO — Il pianeta Urano fu scoperto da William Herschel nel
1781, ha un diametro di 51.800 km e una massa che e quasi 15
volte quella del nostro globo. Con i suoi piccoli satelliti i
cul nomi: Titania, Oberon, Ariel Umbriel, Miranda, sono tratti
dall’universo shakeasperiano, € posto su un’orbita distante
oltre 2800 milioni di km dal Sole.

L'eccezionale inclinazione dell’asse, che supera 1l’angolo
retto, corrisponde alla capricciosa eccentricita che 1in
astrologia caratterizza il pianeta. Compie la sua rivoluzione
intorno al Sole in 84 anni circa, ha una temperatura di quasi
190 gradi e i suoi poli hanno alternativamente una “notte” che
dura 21 anni terrestri, la sua atmosfera si presenta composta
di metano e d’ammoniaca.

Per 1'enorme distanza, non e visibile a occhio nudo ed e il
primo dei pianeti lenti scoperti da strumenti ottici e
L'ultimo nell’ordine progressivo delle orbite che possa
compiere il giro dello Zodiaco nel corso di una vita singola;
anello di congiunzione tra il tempo e misura umana e 1
lunghissimi tempi a ritmo storico scanditi dai pianeti Nettuno
e Plutone.

Ouranos, significa cielo in greco, padre di Saturno; e il piu
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antico signore del cielo, si e visto castrare (forse per
questo e considerato ermafrodita) e le sue parti genitali
insanguinate (simbolo delle lesioni che pu0 causare a questi
organi l’uranio), cadendo nel mare, fecero nascere Afrodite,
la Venere latina.

Nella mitologia Urania, e rappresentata con un globo in mano,
e una delle muse che presiedeva all’astrologia e fu amata da
Apollo, rappresentava l'amore celeste sublimato ed epurato, la
forma piu bella di Venere in Acquario. Due simboli uraniani:
la folgore e lo spazio. Bagnati dalle onde cosmiche gli uomini
si trovano sottomessi alle leggi del Cosmo risultante dello
spazio (Urano) e dal tempo (Saturno).

I1 mito di Urano e antecedente alla civilta greca, e in arte e
raffigurato come un vecchio smarrito. Urano rappresenta, in un
quadro astrologico, l’apertura mentale, 1 doni d’inventiva e
di creativita, il progresso e l'altruismo, che si trovano nel
soggetto, 1 suoi effetti sono improvvisi e sconvolgenti, sia
in bene sia in male. Favorisce l’'Astrologia e l’occultismo,
inclina ai cambiamenti improvvisi, e con Plutone e Nettuno,
indica la genialita.

IL SOLE E'NEL SEGNO DELL’ ACQUARIO: TANTI AUGURI!

ROSANNA DE MARCHI

Pesci, dal 20 febbraio al 21
marzo
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di ROSANNA DE MARCHI-

VITERBO — Per grandi linee conosciamo la donna Pesci. Ferirli
e questione di un attimo, amarli e il piacere favoloso di una
vita. Siate pronti quindi ad entrare dove regna la fantasia
senza alcuna costrizione ne Limitazione.. non per nulla ci
troviamo ad avere a che fare con l’'ultimo dei 12 segni dello
Zodiaco, quello che abbandona 1’umano per il divino.

Qui la dolcezza e la protezione sono ad un cosi alto livello
di sensazioni che spesso non contemplano nemmeno una pratica
fisica. Il Pesci pero, forse anche per supplire a qualche
mancanza nella vita casalinga quotidiana, vuole prendersi cura
di noi con l’affetto che solo una crocerossina sa dare. E
allora facciamoci coccolare di cure e preoccupazioni materne
come a lel piace fare.

I nati in questo segno,(la donna in particolare), sono
caratterizzati da un forte intuito, da una sensitivita che puo
sfiorare la preveggenza, ma sono anche soggetti ad improvvisi
cambiamenti di umore. A volte mancano di senso pratico, di una
visione razionale della vita e tendono a vivere passivamente
le situazioni anziché controllarle.

Hanno paura della solitudine, cadendo spesso nel vittimismo, e
per loro i sentimenti sono di vitale importanza. La donna
Pesci spesso e inafferrabile, mutevole, quasi trasformista.
Non e facile capire la sua personalita perché ora & una vera
donna 1n carriera, ora una missionaria. La sua anima inquieta



vorrebbe seguire contemporaneamente gli itinerari del sogno e
quelli della realta.

E’ una creatura mutevole e instabile con una sensibilita
accentuata che la porta a percorrere vie sempre nuove, nhon
battute da altri. Il suo sguardo assorto e nello stesso tempo
struggente, sembra fissare un oggetto o una persona con vero
interesse, poi in realta ci si accorge che sta pensando a
chissa cosa.

Fisicamente € in un posto, ma la sua mente e forse sulla Luna.
Chi le sta vicino sicuramente si chiede cosa stara pensando ma
non riuscira mai a capirlo e forse qualche volta non lo sa
nemmeno lei.

Creatura dolcissima, intrigante, intuitiva, magica,
disordinata, sa essere prepotentemente presente e allo stesso
tempo inspiegabilmente assente.

Buon Compleanno!

Rosanna e le stelle: al via
una nuova rubrica
sull’astrologia
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e

VITERBO — Tuscia Times ospita con piacere una nuova rubrica
sull’astrologia curata da Rosanna De Marchi. Uno spazio
quindicinale, intitolato “Rosanna e le stelle”, 1in cuil la
nostra Rosanna parlera di questo strumento, l’'astrologia, per
conoscere meglio noi stessi. Non ci resta che lasciare,
quindi, spazio a Rosanna

Da oggi, ho il piacere di parlare di Astrologia in questo
interessante giornale, dell’amica Wanda Cherubini. Ci tengo a
sottolineare che 1’Astrologia, non e una scienza, né una
divinazione. L’Astrologia € uno strumento prezioso per meglio
conoscere noi stessi, le nostre inclinazioni 1 nostri punti
deboli.E un prezioso strumento di consapevolezza e coscienza
di sé.

Attraverso questa disciplina possiamo leggere la qualita della
nostra vita, proprio come in un seme si puo leggere la natura
dell’albero dal quale deriva.

Iniziamo insieme questo cammino e chissa che, leggendo la
nostra pagina, non possiate trovare il giusto suggerimento per
migliorare la vostra vita,o le vostre relazioni, sia di cuore,
sia di amicizia.

Rosanna De Marchi.



