
L’aquesiana  Valeria  Leandri
Campionessa  d’Italia
nell’evento  Contest-Concorso
“Campionati  italiani  danza
sportiva assoluti rock”

L’aquesiana Valeria Leandri si è laureata Campionessa d’Italia
nell’evento  Contest-Concorso  “Campionati  italiani  danza
sportiva assoluti rock” svoltosi a Rimini. Nella finalissima a
5 della Categoria Latin Stile Show riservata alle over 31
mette in riga Elisa Perrone, Marzia Bolletta, Alessia Salvo e
Simona Sabbioneda. L’atleta militante nella FA Dance Accademy
ASD ha effettuato la preparazione sotto la guida dei Maestri
Michele  Boschi  e  Barbara  Grifoni  coadiuvati  dai  trainer
Emiliano Prosperini e Loredana Palla.
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Ginnastica  artistica,  la
montefiasconese  Sofia
Menghini brilla alla prima di
Campionato

MONTEFIASCONE ( Viterbo) – La montefiasconese Sofia Menghini
brilla  alla  prima  prova  Campionato  regionale  ginnastica
artistica Categoria “J3 Silver LD”. Archiviata la proficua
sessione di allenamenti sotto l’esperta ed attenta guida dei
Tecnici della Società Gimmwell di Valentano, stupisce tutti
gli appassionati accorsi all’Accademia Bruno Grandi di Roma
nell’ambito  dell’evento  organizzato  dalla  Società  SGDS  Eur
stl. Con un primo posto nell’esibizione con la palla ed un
quinto con quella con il cerchio plana sul terzo gradino della
classifica  generale  “all  round”  su  diciotto  partecipanti:
Maria Rachele Melchionno, Denise Salmoni, D’Amico Sara, Sofia
Nigro, Sofia Paliani, Eleonora Battistelli, Giorgia Braccio,
Maria  Cristina  Capotosti,  Flavia  De  Francesco,  Flavia
Giordano, Aurora Piepoli, Eleonora Valiani, Brenda Zaccarini,
Ilaria  Danieli,  Margherita  Vinci,  Sara  Beneduce,  Irene
Camillò.
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L’Ortoetruria  We-Com  Stella
Azzurra  Viterbo  ingaggia
Simone Manzo

VITERBO -È Simone Manzo il nuovo acquisto della Ortoetruria-
WeCOM Stella Azzurra VT per affrontare al meglio la seconda
parte  del  campionato  che  designerà  le  prime  due  squadre
promosse direttamente e le altre otto che accederanno alla
fase playoff per la conquista delle ulteriori
promozioni.
Nativo  di  Ostia,  classe  1998,  guardia  di  173  cm,  Manzo
possiede un notevole curriculum sportivo:
cresciuto nelle giovanili della sua città, dove disputa anche
due stagioni in C Gold, si trasferisce nel
2017 a Scauri in Serie B per tornare l’anno successivo tra i
lidensi. Dal 2018 al 2020 gioca altre due
stagioni  in  serie  B,  vestendo  le  maglie  di  Domodossola  e
Cassino, per poi andare in C Gold ad
Albano e tornare nelle ultime tre stagioni all’Alfa Omega, con
percentuali realizzative di oltre 15 punti a stagione.
“Sono molto contento dell’arrivo di Simone a Viterbo perché è
un giocatore che conosco molto
bene e che sono certo possieda caratteristiche tecniche ed
agonistiche molto utili al nostro gioco.
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In questa fase del torneo serve integrare rapidamente i nuovi
arrivi e la sua indubbia esperienza gli
permetterà di poterlo fare con efficacia. Ringrazio la società
che ancora una volta, con l‘insostituibile supporto dei propri
main sponsor, ha permesso di ampliare ulteriormente in qualità
il nostro già valido roster”.
“Sono  molto  felice  dell’interesse  dimostrato  dalla  Stella
Azzurra Viterbo verso di me – dichiara il
nuovo  acquisto.  Conosco  la  società,  le  potenzialità  della
squadra ed i risultati che si possono
raggiungere. Avere l’occasione di dare il mio contributo mi
trasmette tanta carica e voglia di far
bene. Non vedo l’ora di cominciare ad allenarmi con i miei
nuovi compagni per cercare insieme di
raggiungere gli obiettivi societari”.
Manzo, disponibile dalla gara interna con la Virtus Roma,
indosserà la maglia n. 4.
A Simone il migliore “in bocca al lupo” da tutta la Stella
Azzurra VT.

Final  four  coppa  Italia,
l’Ecosantagata  sfida  la
Gabbiano Mantova
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VITERBO – La Federazione italiana pallavolo ha reso noti date
e accoppiamenti della final four di coppa Italia di serie B.
L’Ecosantagata Civita Castellana, che si era qualificata alla
fase conclusiva della coppa di categoria battendo il Molfetta,
affronterà in semifinale la Gabbiano top team di Mantova.

La gara è in programma venerdì 7 aprile alle 16 al palazzetto
di Castel Maggiore, in provincia di Bologna.

La Gabbiano Mantova è probabilmente la squadra favorita per la
vittoria  finale.  I  lombardi  sono  in  testa  al  girone  C  a
punteggio pieno, con 17 vittorie e un solo set perso su 17
partite.  Nella  fase  a  eliminazione  della  coppa  hanno
conquistato  la  qualificazione  battendo  i  bergamaschi  dello
Scanzorosciate e perdendo 3-2 contro la Bollente di Acqui
Terme.

Proprio la Bollente è una delle due protagoniste dell’altra
semifinale,  contro  i  sardi  del  Sarroch.  La  partita  è  in
programma  subito  dopo  la  conclusione  di  quella
dell’Ecosantagata. La finalissima, invece, si gioca sabato 8
aprile alle 10 al Paladozza di Bologna.



La Domus Mulieris sconfitta a
Rieti

VITERBO – Brutta prestazione e sconfitta ampia, sia nelle
proporzioni che nella sostanza, per le ragazze della Domus
Mulieris, costrette a cedere il passo nell’ottavo turno del
campionato di serie B di basket contro una NPC Sporthub Rieti
agguerrita e determinata.

Sin dall’inizio sono le padrone di casa a dettare legge, con
Chiarella e Tolardo, protagoniste annunciate, che colpiscono
ripetutamente  la  difesa  gialloblù  e  mettono  subito  in
difficoltà  il  gruppo  di  coach  Scaramuccia.  Le  cose  non
migliorano nel secondo periodo, anche se qualche piccolo passo
avanti a livello offensivo si vede: Rieti, però, non stacca
mai  il  piede  dall’acceleratore  e  mantiene  sempre  alto  il
ritmo,  andando  al  riposo  lungo  con  un  vantaggio  già
significativo.

Al ritorno sul parquet Viterbo continua a sbagliare troppo,
Rieti scappa via senza troppa fatica e quando suona la terza
sirena la gara ha ormai preso decisamente la direzione delle
padrone di casa, ben oltre i 30 punti di vantaggio.

Il quarto parziale è l’occasione per dare spazio anche alle
giocatrici  che  di  solito  hanno  meno  minuti,  le  reatine
gestiscono agevolmente il vantaggio mentre la Domus Mulieris
pensa solamente a chiudere più in fretta possibile un match
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disputato decisamente in modo negativo.

Nel prossimo match, previsto per sabato 4 marzo al PalaMalè,
il  gruppo  gialloblù  riceverà  la  visita  del  San  Raffaele,
seconda forza del campionato alle spalle del Basket Roma:
l’obiettivo  rimane  quello  di  centrare  due  punti  che
significherebbero  qualificazione  automatica  ai  playoff.

 

 

NPC Sporthub Rieti – Domus Mulieris Viterbo – 75 – 44

NPC: Filoni 3, Pasquetti 2, Chiarella 21, Orsini 10, Stoyanova
4, Tolardo 19, D’Antoni 1, Basile 9, Mazzullo 6, Ciancarelli,
Di Carlo

Domus  Mulieris:  Paco  2,  Puggioni  2,  Valtcheva  D.  7,
Gionchilie,  Nobili  2,  Masnata  8,  Fantozzi  6,  Ricci  2,
Pasquali, Bertollini 2, Valtcheva J. 6, Schembari 7. All.
Scaramuccia

Parziali:  primo  quarto  18-9,  secondo  quarto  39-20,  terzo
quarto 60-26

Campionati  regionali  di
calcio  maschile:  tutte  le
squadre Real Azzurra Etruria
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fuori  dalla  bagarre
retrocessione
Comparto  calcistico  regionale  ASD  Real  Azzurra  Etruria
equidistante  in  positivo  dalle  bagarre  retrocessioni
nell’ultimo week-end di Febbraio. Guadagna piccolo spazio in
avanti (da +10 a +11) la Categoria Under 14 di coach Luca
Fortuni che impatta per 0-0 sul terreno di gioco dell’ASD
Dopolavoro Football Club srl. Sabato 04 Marzo alle ore 15.00
arriverà al Boario una ASD Polisportiva Faul Cimini srl che
dopo la sconfitta casalinga per 2-0 contro l’ASD P.C. Aurelio
è pienamente dentro la zona calda. Il maltempo imperversante
nella  mattinata  domenicale  (4  gare  su  7  rinviate)  rende
difficilmente  decifrabile  la  Categoria  Under  15.  Parziale
quindi e da leggere con attenzione il giudizio positivo sul
team di Gianfranco “Lallo” Montagnoli che seppur perdendo 5-1
sul terreno di gioco del ASD P.C. Aurelio (in rete Filippo
Paolini)  mantiene  2  punti  di  vantaggio  sulla  zona  calda,
perchè  tutte  e  tre  le  squadre  alle  proprie  spalle  devono
recuperare una gara. Domenica 05 Marzo alle ore 10,30 arriverà
al Boario un GSD Pianoscarano per una gara che si preannuncia
equilibrata ma che ai nastri dai partenza vedrà i rionali con
sicuramente più birra in corpo visto che a differenza degli
altoviterbesi non hanno giocato. Seppur sconfitta per 1-0 a
domicilio  dall’ASD  Tarquinia  calcio,  l’Under  17  di  coach
Andrea Colonnelli mantiene 7 punti di vantaggio sulla zona
retrocessione.  Domenica  05  Marzo  alle  ore  11.00  trasferta
all’Enrico Galli di Cerveteri per affrontare la capolista ASD
che è uscita indenne (2-2) dal terreno di gioco dell’ASD Real
Testaccio.
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Pagelle  “Viterbese-  Picerno
1-1”

di ALESSANDRO PIERINI-

PAGELLE “VITERBESE-PICERNO 1-1”

BISOGNO, 6.5: la partita ha poche emozioni, ma quando viene
chiamato in causa compie 2 interventi tra primo e secondo
tempo prodigiosi. Peccato la rete subìta su rigore all’ultimo
minuto di gioco: esecuzione perfetta di Ceccarelli, ma lui
aveva intuito la traiettoria

MONTEAGUDO, 6: la difesa tiene bene sempre. Sarebbe mezzo voto
in più a tutto il reparto, se non fosse per la palla vacante
in are di rigore al 94°

RICCI, 6: guida la difesa come perno e le manovre offensive
ospiti sono spesso inconcludenti grazie a lui

RIGGIO, 6: la sua è una prova buona con una difesa perfetta
fino all’azione che ha portato al gol. Che peccato!

MASTROPIETRO, 6: la scelta forzata per mancanza di esterni lo
costringe a giocare in un ruolo non suo. Fa il possibile,
soffrendo un po’ nel primo tempo. La sua tecnica, quando deve
amministrare il pallone e girarlo per i compagni, è evidente e
proprio questo gli vale la sufficienza
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BARILLA’, 6.5: partita complicata per lui che deve ancora
entrare pienamente in condizione. È sua la verticalizzazione
illuminante per la rete di Polidori

Dal 22°st Nesta, 5: ancora deve entrare in condizione dopo il
suo infortunio. L’azione che ha portato al rigore lo vede
coprire bene tra la porta e Esposito che porta il pallone, ma
si fa saltare verso l’interno e dopo arriva il passaggio in
mezzo all’area di Esposito

MEGELAITIS, 6: è molto fisico ed in fase d’interdizione è
importante per la squadra.

MUNGO, 6.5: è presente sia in fase di non possesso palla con
la sua interdizione che in fase offensiva per dare supporto. È
ovunque

Dal 40°st MBAYE, 4: entra a 5 minuti dal termine, compie
qualche intervento di interdizione, ma è ingenuo sul fallo che
consegna il rigore del pareggio agli ospiti: quando Esposito
parte sulla trequarti campo di sinistra lui è in vantaggio
sull’uomo da coprire che è D’Angelo, ma si fa riprendere, lo
perde ed in seguito gli compie il fallo da rigore

DEVETAK,  6:  il  primo  tempo  fatica  e  subisce  la  spinta
offensiva avversaria, ma nella ripresa è devastante sia in
fase difensiva che offensiva. Per essere fermato deve subire
il raddoppio

JALLOW, 5.5: il Picerno chiude bene le linee di passaggio e la
Viterbese  è  costretta  spesso  a  cercare  inefficacemente  le
palle alte. È sempre anticipato dal diretto avversario

Dal 22°st POLIDORI, 7: entra e porta in vantaggio la sua
squadra,  controllando  la  verticalizzazione  di  Barilla’  e
perforando il portiere avversario perfettamente

MAROTTA, 5.5: anche lui viene spesso anticipato dalla difesa,
lotta, ma viene sovrastato dagli avversari nelle palle alte.



Una palla in area, anche sporca, può essere ghiotta per il suo
fiuto del gol e sfiora proprio la rete prima del vantaggio di
Polidori
Dal 40°st D’UFFIZI: sv

ALL.  GIOVANNI  LOPEZ,  6:  fino  al  94°  il  voto  era  7,  ma
purtroppo la scelta obbligata del cambio di Mbaye è stata
buona per il momento della gara, sbagliata per l’errore del
giocatore che è costato il pareggio. Mastropietro sulla fascia
destra non è molto efficace, ma in ogni caso costretta per
l’assenza di tutti gli esterni disponibili. La squadra è viva
ed anche ieri ha dato questa impressione netta

PICERNO, 6: acciuffa il pareggio all’ultimo, ma la squadra è
buona: in fase di possesso palla i giocatori si trovano bene e
sanno cosa fare del pallone, ma la difesa gialloblu è ferrea e
subisce pochissime conclusioni in porta; in fase difensiva i
giocatori chiudono bene le linee di passaggio ed imbrigliano
le manovre offensive gialloblu

ARBITRO, 6: a volte lascia correre il gioco troppo, ma la gara
è  maschia  e  la  dirige  bene.  Il  rigore  causato  da  Mbaye
dapprima sembrava poter essere dubbio, ma ci può stare

Tennis  club  Viterbo  Uber
Alles ad Acquapendente
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ACQUAPENDENTE (Viterbo)-  Due vittorie ed un piazzamento in
finale. Difficile onestamente chiedere di più al Tennis Club
Viterbo nel fine settimana aquesiano. Nel Torneo Open del
Boario sotto le strutture coperte dei campi in terra battuta
curate  magistralmente  dal  custode  Fausto  Piazzai,  il  2.7
Simone Poeta (fotografia 1) supera in finale per 7-6/6-0 il
pari categoria Diego Fornaci del Tennis Club Perugia mentre
nel tabellone femminile la 3.2 Maria Chiara Bastianini supera
con un doppio 7-5 la gemella Caterina (entrambe le giocatrici
si allenano con maestro del principale Circolo provinciale).
Gli ultimi turni del tabellone fanno svanire le speranze di

vedere primeggiare un aquesiano. Il 3.5
Mirco Zucca in forza al Tennis Club 90
Orvieto  viene  superato  con  un  doppio
6-1  dal  pari  categoria  Riccardo  De
Rossi.  Guadagna  punti  in  classifica
anche  il  4.1  Stefano  Ramacciani  che
elimina  il  più  quotato  3.5  Fabio
Perugini  per  6-4/6-3.  Niente  da  fare
per  entrambi  in  semifinale  in  quanto
escono con parziali set netti: De Rossi
6-2/6-1  contro  Fornaci  e  Ramacciani
6-1/6-0  contro  Poeta.  La  3.5  Sofia

Porcella  e  la  4.1  Sabrina  Brugiotti  si  arrendono  alle
terribili gemelle: la trionfatrice Maria Caterina se la vede
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brutta  (5-7/6-3/6-0  contro  la  Porcella),  mentre  Caterina
contro la Brugiotti fatica il primo (7-6) ma domina il lo
stesso risultato il secondo ed al supertiebreak 10-8 il terzo.
secondo  (6-1).  Nel  tabellone  limitato  di  quarta  ulteriori
progressi  per  il  4.1  aquesiano  Roberto  Vinciarelli  che
raggiunge l’atto finale e lotta strenuamente dovendo comunque
cedere al pari categoria Emanuele Coppa. Vinto il primo 6-4
Vinciarelli cede con lo stesso parziale il secondo oltre che
il supertiebrak del terzo (10-8).

 

Black  saturday  per  calcio
aquesiano
Tre sconfitte in altrettante gare fanno rima con week-end
nerissimo per il calcio aquesiano. Nel Girone A Campionato di
Seconda Categoria in virtù della sconfitta per 2-0 sul terreno
dell’ASD  Castiglione  calcio  l’ASD  Polisportiva  Vigor  del
Tecnico Vittorio Gaggi scivola al terzo posto in classifica
agguantata dall’ASD Atletico Monteromano. Per una squadra che
vede  leggermente  più  lontana  la  vetta  (sei  i  punti  da
recuperare) dalla capoclassifica Sabato 4 Marzo alle ore 15.00
gara casalinga contro il fanalino di coda ASD A.C. Proceno
sconfitto in casa per 4-1 dall’SSD Calcio Tuscia srl. Spettro
play-out nel medesimo girone per la ASD Virtus Acquapendente
del Tecnico Massimo Robustelli. Dopo la sconfitta casalinga
per  2-1  contro  l’ADC  Grotte  di  Castro  (in  rete  Gabriele
Bigerna) i punti di vantaggio che le permettono di restare
nella  “comfort  zone”  graduatoria  non  sono  più  3  ma  1.  E
Domenica 5 Marzo alle ore 15.00 trasferta delicata allo Stadio
Pilastro  di  Viterbo  conto  una  SSD  Calcio  Tuscia  srl  che
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scalpita per uscire fuori dalla zona pericolo. Nel Girone
unico di Terza Categoria, infine, la ASSD Torrese di coach
Franco Bacchi viene sconfitta in casa per 5-1 dall’ASD FC
Sassacci (in rete Marco Magrini). Sabato 04 Marzo alle ore
15.00 trasferta allo Stadio “Alessandro Pompei” di Bagnoregio
per affrontare una ASD Vetriolo che prova a dare migliore
qualità ad una classifica un po’ asfittica espugnano per 3-1
il terreno di gioco dell’ASD United Alta Tuscia.

Virtus:  sconfitta  immeritata
in pieno recupero

ACQUAPENDENTE ( Viterbo) – Un colpo di testa di Procenesi al
terzo minuto di recupero condanna la Virtus ad una sconfitta
doppiamente beffarda: tanto immeritatissima sotto il piano del
gioco quanto sanguinosa nell’ottica salvezza diretta (i punti
di  vantaggio  sulla  zona  play-out  non  sono  più  4  ma  1).
Nuvoloni  vuole  e  centra  pienamente  l’obiettivo  partenza  a
razzo: tre occasioni in sette minuti con Ranucci, Ferlicca e
Lorenzini. Risposta aquesiana con Baba prima del rigore ospite
realizzato  da  Cesaretti  per  fallo  su  Aprea.  La  sfortuna
perseguita Baba: un suo colpo di testa al minuto 34 sbatte sul
palo.  Virtus  dominante  nella  ripresa.  Prima  di  subire  il
pareggio  (chicca-lancio  Del  Segato  per  Bigerna),  super
Macchioni con quattro belle parate su altrettante conclusioni
di Bigerna e Baba. Stratosferica condizione fisica di Ferlicca
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che  sull’azione  del  gol  supera  in  sontuosa  velocità
progressione  la  linea  di  centrocampo  dei  locali.

ASD VIRTUS ACQUAPENDENTE – ADC GROTTE DI CASTRO    1-2

(PRIMO TEMPO 0 – 1)

ASD  VIRTUS  ACQUAPENDENTE:  Palla,  Agostini  (44°  pt  Zucca),
Paoletti (1° st Bigerna), Sartucci (32° st Marziali), Bedini,
Nardini, Serafinelli, Zannoni (32° st Lucchi), Madi (14° st
Macalou), Del Segato, Baba

A DISPOSIZIONE: Lauricella, Gassama, Munteanu

ALLENATORE: Robustelli

ADC GROTTE DI CASTRO: Macchioni, Marcacci (32° st Ieraci),
Sgrò (34° st Valerio Lorenzini), Ercoli (39° st Di Silvio),
Giunta,  Procenesi,  Ferlicca,  Cesaretti,  Fabrizio  Lorenzini,
Ranucci, Aprea (4° st Pallotta)

A DISPOSIZIONE: Brinchi, Preni

ALLENATORE: Nuvoloni

ARBITRO: Daniele Aloisi di Civitavecchia

MARCATORI: 17° pt Cesaretti (AGDC), 41° st Bigerna (AVA), 48°
st Procenesi (AGDC)

NOTE: Ammoniti 16° pt Palla (AVA), 33° pt Sgrò (AGDC), 47° pt
Brinchi (AGDC) giocatore in panchina per proteste, 48° pt
Lauricella (AVA) giocatore in panchina per proteste,  16° st
Pallotta (AGDC)



 

 

Inaugurato  oggi  il  nuovo
playground di Bagnaia. Per la
Frontini  “un  luogo  dove
coltivare  i  valori  dello
sport” (VIDEO)
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DI LUCA BERNARDINI –

VITERBO – Questa mattina alle ore 11, presso l’area di Valle
Pierina a Bagnaia, è stato inaugurato ufficialmente il nuovo
playground della frazione viterbese.

Presenti all’evento il sindaco Chiara Frontini, il direttore
della Banca Lazio Nord Vincenzo Fiorillo, il presidente della
Pro Loco di Bagnaia Yuri Miralli, il Generale Andrea Di Stasio
e l’ex-cestista NBA Linton Johnson.

“Con questo intervento si vuole ridare dignità ed importanza
ad un’area diventata ormai luogo di vandalismo e bivacco”. Con
queste parole il sindaco Frontini ha voluto riassumere la
volontà  di  creazione  di  questo  playground,  un  luogo  che
aiuterà a rivalutare positivamente la zona di Bagnaia.

Con la presenza dell’ex NBA Linton Johnson, il territorio di
Viterbo ha potuto celebrare al meglio lo sport nella sua forma
più  pura  e  istintiva.  I  tantissimi  giovani  protagonisti
quest’oggi hanno confermato quanto sia importante per le nuove
generazioni una cultura sportiva, che trasmetta passione e
valori di altissimo livello.

Lasciata brevemente la parola al direttore della Banca Lazio
Nord Vincenzo Fiorillo, si è capita l’importanza delle stesse
istituzioni locali, “orgogliose di rappresentare il territorio
partecipando a queste iniziative”.

Poco prima del taglio del nastro, la Frontini ha scoperto una



targa commemorativa, dedicando il playground alla memoria di
Paolo  Cavalli,  “una  persona  che  ha  rappresentato  per
moltissimo tempo il basket viterbese e i valori dello sport”.
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Basket  femminile,  la  Domus
Mulieris impegnata a Rieti

VITERBO – Inizia da Rieti la volata finale per i playoff della
Domus Mulieris, impegnata in questo sabato nell’ottavo turno
di  ritorno  del  campionato  di  serie  B  di  basket.  Il
fondamentale  successo  casalingo  di  sabato  scontro  contro
Frascati, replica di quello ottenuto nel girone di andata, ha
avvicinato in modo notevole un piazzamento tra le prime otto
per  le  ragazze  viterbesi  che  cercheranno  di  chiudere
definitivamente  i  conti  in  questo  fine  settimana.

Obiettivo non semplice da raggiungere, considerando che le
padrone di casa della NPC Sporthub Rieti hanno due punti in
più  in  classifica  rispetto  alle  viterbesi  e,  in  questa
stagione, sono state capaci di superare sul proprio parquet
anche il San Raffaele Roma, una delle big del girone: un
organico di qualità, quello della Sporthub, che può contare su
una grande realizzatrice come Federica Chiarella (quasi 16 di
media in stagione), affiancata da Francesca Tolardo (anche lei
oltre la doppia cifra), da Ludovica Orsini (9.8 punti per
gara) e Anna Stoyanova (7.9 punti a partita), tutte giocatrici
di cui la difesa della Domus Mulieris dovrà occuparsi con la
massima attenzione.

La sfida di andata si chiuse con la vittoria del quintetto
viterbese per 80-71, con quattro giocatrici in doppia cifra
che  resero  vana  la  prestazione  monstre  in  attacco  di
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Chiarella, autrice di 35 punti con 15/20 al tiro. Il gruppo
allenato da Carlo Scaramuccia seppe replicare ad un ottimo
avvio  delle  ospiti  recuperando  nel  secondo  parziale  e
chiudendo  poi  i  conti  nel  quarto  decisivo,  malgrado  i
tentativi  di  recupero  di  Rieti.

Per  questo  match  il  tecnico  viterbese,  oltre  alla  sicura
assenza di Tarroni, deve fare i conti con i guai fisici di
Michaela  Gionchilie,  impossibilitata  ad  allenarsi  tutta  la
settimana; quasi certa la sua presenza a referto ma sul suo
impiego in campo una decisione verrà presa solo all’ultimo
momento.

La palla a due è in programma alle 21 presso il PalaSojourner
di Rieti e la direzione di gara sarà affidata ai signori
Dumitru Cosmin Prundaru e Federico Dinoi, entrambi di Roma

Active  Network  in  campo
domani al Palacus

Active  Network  in  campo  domani,  ore  16.00,  al  Palacus.  I
ragazzi di Massimiliano Monsignori arrivano da due pareggi,
contro Italpol e Mantova, in cui la vittoria è sfumata sul
finale dopo un buon vantaggio conquistato nel primo tempo.
Questa l’analisi del tecnico sul momento vissuto dal suo team:
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‘’Veniamo da due partite in cui abbiamo giocato per tre quarti
ottime  gare,  soprattutto  a  Mantova.  Abbiamo  fatto  delle
performance di ottimo livello sotto tutti i punti di vista, ma
abbiamo sbagliato la gestione dell’ultima parte di gara e
purtroppo non abbiamo portato a casa due vittorie che erano
alla nostra portata e che avremmo meritato. chiaramente questo
aspetto ci ha fatto riflettere e lavorare molto’’.
Domani, sul parquet ci sarà da affrontare la Lazio: ‘’ Ora che
ho recuperato tutti, il livello della squadra, si è alzato
come l’intensità degli allenamenti. Siamo pronti a mettere sul
campo tutte le nostre qualità. Domani affrontiamo una squadra
molto forte: è uno scontro diretto per la zona play off. È un
giusto mix tra giovani di ottima qualità e gente esperta. È
anche  una  squadra  che  a  me  piace  e  ha  grande  carattere.
All’andata  con  la  loro  aggressività  ci  hanno  messo  in
difficoltà soprattutto nel primo tempo. Sono bravi nelle palle
inattive e nel portiere di movimento. La Lazio ha delle giuste
ambizioni play off. Noi, invece, è da un po’ che non portiamo
a casa l’intera posta: sarebbe importante tornare a vincere. A
questo punto del campionato tutte le partite sono importanti.
La  squadra  farà  bene  perché  siamo  in  buona  salute.  Siamo
pronti a questa ella battaglia sportiva’’.
Ecco come si sono preparati i ragazzi di Monsignori: ‘’Insieme
abbiamo analizzato con grande attenzione le nostre ultime gare
in cui abbiamo gestito male i finali e ci siamo allenati con
la consapevolezza che sotto questo punto di vista dobbiamo
migliorare’’. Sarà possibile seguire il match al Palacus, con
ingresso gratuito, o tramite la diretta sulla pagina Facebook
ufficiale dell’Active Network Futsal.



Ecosantagata,  domani  altro
esame col Foligno

CIVITA  CASTELLANA  (Viterbo)-  Diciassettesima  giornata  di
campionato per l’Ecosantagata Civita Castellana. I rossoblù,
reduci dalla doppia trasferta vittoriosa contro Villadoro e
Arno che ha rafforzato il loro primato nel girone F di serie
B,  tornano  al  Palasmargiassi  per  ospitare  l’Edotto  Rossi
ascensori Foligno.
Attualmente il Foligno occupa la sesta posizione in classifica
con  29  punti,  14  in  meno  dell’Ecosantagata  capolista.  Ma
mister  Stefano  Beltrame  ha  già  dichiarato  più  volte  di
ritenere  quella  umbra  una  delle  formazioni  più  forti  del
campionato  e  i  risultati  vanno  a  sostenere  la  sua  tesi.
Finora, infatti, il Foligno è l’unica squadra che è riuscita a
sconfiggere  l’Ecosantagata  in  diciassette  partite  ufficiali
(compresa la coppa Italia) disputate in questa stagione.
Appuntamento domani pomeriggio alle 17 al Palasmargiassi, per
una sfida che è quindi importantissima sia per non permettere
alle inseguitrici di riaprire la classifica, sia per una mera
rivincita dopo la sconfitta della gara di andata.
Secondo Michele Simoni, centrale che si sta affermando come
uno dei giocatori chiave dell’Ecosantagata, “mister Beltrame
ha ragione a dire che il Foligno è una delle squadre più
forti.  La  loro  classifica  è  condizionata  da  una  serie  di
problemi  che  hanno  avuto  durante  l’anno,  ma  a  livello  di
competitività  del  roster  sono  al  top.  Non  a  caso  finora
quest’anno abbiamo perso solo con loro, anche se va detto che
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quella partita è stata la classica giornataccia in cui ci è
girato tutto male”.
Simoni è preoccupato sia dalla forza dell’avversario che dal
rischio di un rilassamento mentale dovuto alle due grandi
vittorie ottenute nelle scorse settimane. “Quella di domani
sarà  una  partita  difficile  tanto  quanto  quelle  contro
Villadoro  e  Arno  –  avverte  -.  C’è  bisogno  di  un’altra
prestazione al 110%. In settimana non abbiamo lavorato al
massimo e si può anche capire un attimo di rilassamento dopo
due  partite  così  dure,  ma  domani  bisogna  essere  pronti  a
un’altra battaglia”.
“Anche perché – continua Simoni – basta solo un passo falso
per ritornare nel pieno del calderone della lotta ai playoff.
Invece noi dobbiamo rimanere sul pezzo e non pensare che la
strada sia in discesa. Anzi, forse domani servirà ancora più
attenzione rispetto alle ultime due partite”.

Maury’s Com Cavi Tuscania in
Calabria per il big-match con
Omifer Palmi

Sarà il big match della nona di ritorno del girone blu della
serie A3 Credem Banca quello in programma domani, sabato, alle
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17 tra OmiFer Palmi e Maury’s Com Cavi Tuscania.

Le  due  squadre,  entrambe  a  38  punti,  sono  le  dirette
inseguitrici  della  coppia  Catania/Ortona  che  guidano  la
graduatoria rispettivamente con 54 e 49 .

Squadra  sicuramente  in  forma  quella  calabrese.  Dopo  la
sconfitta  con  Casarano  (3/0)  ha  inanellato  una  serie  di
vittorie -Roma (3/1), Napoli (0/3) e domenica scorsa Ortona
(3/1)- che le hanno consentito di raggiungere Tuscania una
settimana fa superata in casa da Napoli ai vantaggi.

“Sarà un’altra sfida altamente impegnativa contro una squadra
esperta in un campo difficile -è il commento di coach Sandro
Passaro-  ragion  per  cui  dobbiamo  affrontare  la  gara  con
personalità e determinazione. Veniamo da una buona settimana
dove abbiamo potuto lavorare con continuità spingendo tanto
grazie ad una buona condizione fisica. Quello che ci attende è
un bel periodo di gare intense da affrontare una per volta con
serenità e convinzione”.

Si gioca alle 17 al Palasport “Mimmo Surace” di Palmi (RC).

Probabile formazione dei padroni di casa: Marsili in regia con
Stabrawa in diagonale, Marinelli e Carbone laterali, Gitto e
Rau al centro, Cappio libero.

Prevista la diretta YouTube sul canale Legavolley.

Ginnastica  ritmica,  premi  e
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podi  per  gli  atleti
dell’associazione Gymmwell

VALENTANO ( Viterbo) – 2023 anno ricco di concorsi, gare ed
obiettivi da raggiungere inizia così l’anno con premi e podio
per gli atleti dell’associazione Gymmwell e prosegue con i
festeggiamenti dei 10 anni dell’associazione.

5 gennaio CONCORSO VULCI “ Teatro Lea Padovani “Montalto
di Castro

Moderno  1  si  classificano  al  1°  posto  Gioele,  Viola  ,
Alexandra,  Marta   seguiti  da  Gioia  Morandi  Vispi

Moderno 2 si classificano  al 2° posto Gioia, Sofia K, Sofia
B, Sofia C, Miresa, Lucrezia, Emma seguiti da Ranko Yokoyama
maestra di danza classica e moderna

5 febbraio CONCORSO DI DANZA RESILIENZA –ROME EDITION al
Palabanditelli di Velletri

il   gruppo  BABY  composto  da  Camyla,  Lucrezia  e  Lara,  si
classificano al 1° posto

il gruppo  KIDS    composto da Alexandra, Gioele e Viola, si
classificano al 1° posto entrambi i gruppi seguiti da Gioia
Morandi Vispi maestra di danza classica e moderna

il  gruppo   TEEN  composto  da  Sofia,  Emma,  Gioia,  Sofia,
Lucrezia, Sofia e Miresa, si classificano al 2° posto, seguite
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da Ranko Yokoyama

Tutti i gruppi hanno vinto la possibilità di partecipare al
Concorso Internazionale che si terrà a maggio a Cinecittà Word

11 febbraio 2023 Trofeo ASC Santa Marinella

COCCINELLE  alla coppia corpo libero:

1° classificate Lucrezia e Camyla

2° classificate Michela e Sofia

3 Classificate Sveva e Nora

Camyla  1°  classificata  al  corpo  libero  individuale  premio
espressività

ESORDIENTI al corpo libero e alla palla

Bianca  1° classificata al corpo libero e 2° alla palla

Elisa  1° alla palla  e 4° al corpo libero

LIVELLO B

Santoni Gioele 1° al corpo libero e PREMIO miglior punteggio

Priadka Alexandra 4° al corpo libero e PREMIO ELEGANZA

Coppia corpo libero Santoni – Priadka 1 ° Classificati

12 febbraio SILVER LA A3

Marta  Bruni  si  classifica  al  3*  posto  all  around  (corpo
libero+ palla)

LA  J3  :  Martina  Cola  1*  classificata  e  Emma  Bruni  2*



classificata  all  around   (corpo  libero  +  palla)

LB  A3  :   Pira  Viola  1*  classificata  all  around  (fune  +
cerchio)

LC J1: Lucrezia Brizi 1* classificata e Miresa Fortuna 2*
classificata all around (palla+ cerchio)

miresa 2

LD J3:  Sofia Menghini 1* classificata all around (palla +
cerchio)

LE  J1/J2:  Sofia  Kara  1*  classificata  all  around  (palla  +
clavette) e Premio Espressività

 Matilde Trudini 2* classificata all around (palla + cerchio)
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ASD Gymmwell un piccolo grande sogno che oggi a distanza di 10
anni è una grande piramide di crescita competenza studio e
sacrifici di chi ha creduto nelle proprie forze senza mai
perdere di vista l’obiettivo.

Un sogno che negli anni ha preso forme diverse a volte leggero
a  volte  faticoso  nel  raggiungere  traguardi,  ma  sempre
sorprendentemente  ricco  di  affetti,  sorrisi,  abbracci  e
incontri di generazioni diverse

Un sogno che ha volte lascia l’amaro in bocca perché difficile
da gestire, allo stesso tempo,

meraviglioso come un arcobaleno che brilla di gioia quando
raggiunge il meritato podio,

che prende vita con sorrisi, punte tirate, lacrime e abbracci

Un sogno che diventa un grazie per chi non ha mai smesso di
credere in questa nostra associazione



a chi insegue quel sogno insieme ai propri figli condividendo
paure conquiste e sconfitte.

Grazie  a   Marika  Morandi  Tecnico  Regionale  di  Ginnastica
Ritmica  di  Federginnastica   per  aver  creduto  e  costruito
questo sogno.❤

Grazie  a  Gioia  Morandi  Vispi  maestra  di  danza  classica  e
moderna  per  il  suo  costante  impegno  e  presenza   con  le
compagne, per il suo prezioso contributo negli allenamenti sia
nella ritmica che nella danza.

Complimenti  a  tutti  gli  atleti  per  i   risultati  fin  qui
raggiunti, un grazie a chi con tecnica e  professionalità è 
sempre lì a guidare i piccoli e i  grandi passi.

Un grazie al Presidente dell’associazione Morandi Angelo, a
Tamara Morandi che riesce sempre a dare quel particolare tocco
di colore a tutta l’immagine grafica della Gymmwell e a tutto
lo staff  sempre presente e disponibile.

Siamo ad un passo per l’acquisto della pedana di ritmica che
permetterà ai nostri atleti di potersi allenare con maggiore
sicurezza un grazie di cuore a chi ci ha aiutato, lo sta
facendo o lo farà in futuro : ai genitori dei nostri atleti,
al  Comune di Valentano, la Dimar, l’Agriturismo Frà Viaco,
Valentano  Petroli,  Pozzolana  Montenero  Società  in  Acc,  Il
Forno di Brachino Renzo, Paolo Carni Doc , Complicità Intimo,
Grazie a tutti per il Vostro sostegno.

Dal  19  febbraio  l’associazione  si  vedrà  impegnata  nei
campionati regionali di federazione che si concluderanno a
maggio



WiPlanet baseball, cambia il
girone di serie C

MONTEFIASCONE ( Viterbo) – Cambia la serie C del WiPlanet;
mentre lo scorso anno il girone era Tosco-Laziale, quest’anno
le  squadre  toscane  saranno  sostituite  da  tre  campane,  il
Caserta, il Napoli ed il Salerno, che giocheranno a Caserta,
visto che il Napoli non ha un terreno di gioco adeguato ed il
campo del Salerno è in corso di ristrutturazione. Alle campane
si  aggiungono,  come  lo  scorso  anno,  Anzio,  Latina  e  Roma
Brewers. Le tre laziali si presentano con formazioni molto
vicine allo scorso anno, con cui il WiPlanet vinse 5 partite
su 6, mentre le compagini campane sono nuove per i giallo-
verdi, tranne che il Salerno, che battagliò con il WiPlanet
nella serie B 2019, quando i falisci conquistarono la serie
A2. Lo scorso anno le campane hanno disputato un girone con
Bari, Taranto e Matino, e il Salerno è giunto primo (9 vinte
ed una persa, eliminato nei play-off dal Porto S. Elpidio),
mentre il Caserta ed il Napoli si sono classificate ultima e
penultima.

Per quanto riguarda il WiPlanet, sono giunti alcuni rinforzi
da  Viterbo;  il  lanciatore  Michelangelo  Bertollini,  il
ricevitore  Lorenzo  Princi,  l’interno  Vincenzo  Servodio  e
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l’esterno  Simone  Princi,  mentre  è  rientrato  Roberto
Marianello.  Ma  il  rinforzo  più  importante  è  l’italo
venezuelano Samuel Faraco, ricevitore, giunto in Italia dalla
madre che risiede da tempo a Palermo. Anche se non ha avuto
una carriera professionale negli USA, del resto ha solo 20
anni, ne ha parlato molto bene Hector Rincones e certamente
darà alla squadra una grande mano.

Appuntamento quindi alla prima di campionato in casa, il 16
aprile con i Roma Brewers.

Open  tennis  Acquapendente:
Zucca sugli scudi

ACQUAPENDENTE (Viterbo)-  L’aquesiano Mirco Zucca  brilla con
vittoria nel primo turno tabellone finale Open Tennis presso i
campi  battuti  in  Località  Boario.  Il  3.5  rispettando
ampiamente i pronostici della vigilia supera con un doppio 7-5
il 4.1 Emanuele Coppa. Il giocatore che milita nel Tennis Club
90  Orvieto  si  è  visto  annullare  ben  tre  match  point
dall’avversario di Bagnoregio che si allena da alcuni anni
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all’Accademy  School  di  Abbadia  San  Salvatore  diretta  dal
Maestro  Stefano  Piccinetti.  “Conoscevo  bene  il  mio
avversario”, sottolinea Zucca, “visto che fino a tre anni fa
si allenava assieme a me al Circolo umbro. Conosco le sue
qualità e posso quindi senza mezzi termini annunciare che è
stata una grande vittoria. Frutto del lavoro di uno staff di
qualità che ho trovato ad Orvieto: i coach Pelucchi e Luca
Picchialepri, il mental coach Dario Croccolino, il Direttore
Sportivo  Ramunno  ed  il  Presidente  Fabio  Solini”.  Quattro
chiacchiere amichevoli con il Presidente del Circolo locale
Enrico Barberini. “Se troverò un progetto serio”, sottolinea,
“potrei anche tornare. Per il momento tutto quello che può
servire ad un tennista del mio livello lo trovo in Umbria”.
Esce  a  testa  alta  il  rappresentante  locale  4.1  Roberto
Vinciarelli che fa tremare le certezze del più quotato 3.5
Riccardo De Rossi. Dopo aver perso il primo 6-3 e vinto il
secondo 6-4 si inchina per 10-6 al supertiebreak decisivo.
Strada tortuosa anche per il 3.5 Fabio Perugini che fatica più
del previsto per superare il 4.1 Angelo Mazzuoli. Perso il
primo set 6-4 si aggiudica il secondo 7-5 ed il supertiebrak
del terzo 10-2.


