
Atletica Alto Lazio e Finass
Assicurazioni  Atletica
Viterbo  chiudono
positivamente  il  2022
sportivo

Sono  state  pubblicate  di  recente  da  parte  del  comitato
provinciale della fidal Viterbo le graduatorie dei risultati
ottenuti dagli atleti delle varie categorie federali nel 2022,
insieme agli aggiornamenti dei record provinciali e degli All
Time assoluti maschili e femminili ( primi 10 risultati di
sempre nelle gare olimpiche).

Dalla  lettura  di  tutti  questi  risultati  viene  chiara  la
conferma dell’ottima stagione agonistica di cui sono state
capaci le due formazioni dell’Atletica Alto Lazio e della
Finass  Assicurazione  Atletica  Viterbo,  sia  nelle  attività
individuali  che  di  squadra,  nelle  competizioni  e  nei
campionati  a  cui  hanno  partecipato.

Merito sicuramente degli atleti, ma i presidenti delle due
società,  Ermanno  Tronti  e  Giuseppe  Misuraca  hanno  voluto
puntualizzare anche l’impegno e l’enorme lavoro profuso da
tutti gli allenatori che anche quest’anno sono riusciti a far
emergere  in  ambito  regionale  e  nazionale  numerosi  giovani
atleti, creando i presupposti per una crescita di tutti i
settori sportivi sia giovanili che assoluti. Degli 8 nuovi
record provinciali ottenuti nel 2022, 2 sono stati ottenuti da
atleti della Finass Atletica nella categoria Cadetti  con
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Andrea Spiti con 4071 punti nell’Esathlon ed insieme a Enrico
Bossi, Cristian Pagnottella e Simone Nicolardi nella staffetta
4x100m. con 47″46. Ben 5  i record ottenuti dall’Alto Lazio
con  Riccardo  Ticconi  nella  categoria  Allievi  con  3,15m.
nell’Asta,  nelle  Allieve  con  Sara  Passamonti,  Domiziana
D’Ottavio, Beatrice Laurenti ed Aurora Falesiedi nella 4×400
con 4’12″72. Erica Ciatti  con 3m. nell’Asta ottiene sia il
record nelle Juniores che nelle Assolute e Leonardo Bargagli
sigla il nuovo limite provinciale assoluto nei 400m. correndo
in 48″58. Negli All Time femminili 9 new entry per l’Alto
Lazio con Aurora Falesiedi negli 800m. e nei 1500m., Sara
Passamonti nei 100Hs., Domiziana D’Ottavio nei 400Hs., Erica
Ciatti e Carlotta Pecorari nell’Asta, Beatrice Laurenti nei
5Km.  di  Marcia  le  due  staffette  4x100m.  “A”  con
Pecorari/Falesiedi/Passamonti/D’Ottavio  , la 4x100m.”B” con
Pecorari/Ciatti/Santoni/Spiti  e  la  4x400m.  già  citata.  Nei
maschi 8 new entry con Leonardo Bargagli nei 200m. e nei
400m., Matteo Cianchelli negli 800m., Lohajit Botticelli nel
Lungo, Riccardo Ticconi nell’Asta, Giuseppe Guerra nel Disco,
la staffetta 4x100m. che sfiora il record provinciale assoluto
con  L.Ticconi/Canta/Ercoli/Bargagli  correndo  in  43″37  e  la
4x400m.  con  Canta/Cianchelli/Ercoli/Bargagli  che  corre  in
3’23″98. Anche questa una stagione da incorniciare, che lancia
le due società verso il nuovo anno con i primi appuntamenti
agonistici in calendario già ai primi di gennaio 2023 con la
disputa dei primi Cross, le Indoor, i Trofei di Marcia e le
prove invernali di Lanci Lunghi

Costituita  la  nuova  Camera
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arbitrale  della  Camera  di
Commercio  di  Rieti-Viterbo,
esteso  il  nuovo  servizio  a
tutto l’Alto Lazio

VITERBO – Costituita la nuova Camera arbitrale della Camera di
Commercio di Rieti Viterbo che permetterà di estendere anche
al  territorio  della  provincia  di  Rieti  il  servizio  di
arbitrato  già  operativo  nella  Tuscia.

L’arbitrato è un mezzo alternativo alla giustizia ordinaria
per  la  risoluzione  di  controversie  di  natura  economica  e
commerciale.

Numerosi  i  vantaggi  dell’arbitrato  rispetto  alla  giustizia
ordinaria, tra cui la rapidità, la riservatezza, i minori e
predeterminati costi, la competenza tecnica degli arbitri.

La Camera di commercio di Rieti-Viterbo offre anche servizi di
arbitraggio  e  di  nomina  di  arbitri  in  procedimenti  non
amministrati,  cura  ed  aggiorna  l’elenco  degli  arbitri  e
provvede  alla  loro  nomina  in  relazione  alle  controversie
insorte.
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Due  le  tipologie  di  arbitrato  previste:  quella  “rituale”,
ossia la forma di arbitrato più comune che prevede che la
decisione adottata sia immediatamente esecutiva e vincoli le
parti  alla  pari  di  una  ordinaria  sentenza,  e  l’arbitrato
“irrituale o libero”, che  può essere esercitato se le parti
si accordano e prevede che la decisione adottata vincoli le
parti come se avessero sottoscritto un contratto. In caso di
inadempimento o mancata

esecuzione  della  decisione  occorrerà  quindi  rivolgersi  al
giudice ordinario.

Il ricorso alla Camera arbitrale è possibile se nel contratto
è  stata  inserita  una  clausola  compromissoria,  ovvero  una
clausola contrattuale in cui le parti concordano, in caso di
controversie, di affidarsi alla Camera arbitrale, oppure se
all’insorgere della controversia, le parti sottoscrivono un
compromesso arbitrale con il quale decidono di affidare la
decisione  alla  Camera  arbitrale.  Il  Tribunale  arbitrale,
designato dal Consiglio Arbitrale, gestirà le controversie in
conformità a quanto stabilito dallo Statuto e  Regolamento di
arbitrato amministrato.

Per maggiori informazioni è possibile consultare la pagina
dedicata all’Arbitrato sul sito della Camera di Commercio di
Rieti
Viterbo  https://www.rivt.camcom.it/it/attivita_34/regolazione-
del-mercato_52/arbitrato_65/  oppure  contattare  gli  uffici
camerali all’indirizzo email conciliazione@rivt.camcom.it o al
numero telefonico 0761.234400.
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Internazionalizzazione,  50
imprese  dell’Alto  Lazio
coinvolte  nel  progetto  SEI-
Sostegno  all’export
dell’Italia
VITERBO – La Camera di Commercio di Rieti Viterbo in prima
linea  nel  promuovere  l’internazionalizzazione  delle  imprese
dell’alto  Lazio.  Sono  una  cinquantina  le  imprese  delle
province di Rieti e Viterbo accompagnate nel 2022 dall’Ente
camerale  nel  processo  di  internazionalizzazione  grazie  al
progetto SEI  “Sostegno all’export dell’Italia”, che ha messo
a sistema anche le numerose attività delle iniziative Stay
Export, Eu Match e Short B2B. Sono 23 le nuove imprese che
hanno aderito al Progetto Sei, un programma gratuito promosso
dal  sistema  camerale  che  offre  servizi  di  orientamento,
supporto  e  accompagnamento  all’estero:  dalla  formazione  e
assistenza all’estero per promuovere e rafforzare l’export,
all’export check-up per identificare i bisogni e le necessità
aziendali,  ai  servizi  di  orientamento  per  identificare  il
mercato a più alta potenzialità per il prodotto dell’azienda,
compresi  percorsi  formativi  specifici  sul  processo  di
internazionalizzazione,  lo  sviluppo  di  Piani  Export  per
definire  la  strategia  di  ingresso  nel  mercato  target  e
percorsi  e  iniziative  di  accompagnamento  all’estero.  Sono
stati realizzati 16 check up attraverso colloqui individuali
tesi ad analizzare i fabbisogni e le potenzialità dell’impresa
sui mercati esteri e sulla base delle caratteristiche e delle
specifiche necessità di ciascuna impresa è stato redatto un
piano export personalizzato volto ad individuare e definire le
strategie  di  ingresso  nel  mercato  estero  target.  L’Ente
Camerale ha anche aderito al progetto EU Match promosso da
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Promos  Italia  per  supportare  le  PMI,  in  prevalenza,  del
settore  agroalimentare  nel  loro  processo  di
internazionalizzazione in alcuni mercati strategici europei,
con speciale riguardo al target delle aziende esportatrici del
Progetto SEI. Al progetto hanno aderito 9 imprese (Alpe Srl,
Coccia  Sesto  Srl,  Azienda  Agricola  Etruscan  Kantharos  di
Gelsomini Flavia, Frantoio Gentili Srl, Andrea Fralleoni; Olio
Ottaviani di Udovich Paola, Ortoetruria Srl, Soc. agricola
Tenuta la Pazzaglia s.s., Valle del Marta di Pusceddu Mario)
che hanno realizzato nel mese di maggio 2022 degli incontri
b2b virtuali con operatori esteri.

Tre le imprese  (Hera Srls; Cast Srl; Gajarda Srl)  che hanno
partecipato al Progetto Short B2B, realizzato sempre da Promos
Italia con incontri di affari in modalità virtuale da maggio a
settembre 2022 con operatori esteri di Germania, Svizzera,
Francia, Marocco, per favorire l’internazionalizzazione delle
PMI  italiane  dei  settori  meccanica,  tecnologie,  medicale,
arredo  e  materiali  costruzione,  cosmesi  e  moda  in  alcuni
mercati europei ed extraeuropei.
L’Ente Camerale ha aderito infine a Stay Export, un progetto
gratuito di Unioncamere e delle Camere di commercio italiane,
realizzato in collaborazione con Assocamerestero e le Camere
di  commercio  italiane  all’estero  (CCIE)finalizzato
all’erogazione di attività di formazione e di web mentoring
con esperti sul fronte internazionalizzazione.
Attraverso  un’attività  di  scouting  effettuata  mediante  un
avviso di manifestazione di interesse, sono state selezionate
12 imprese (Pe-Fe s.r.l.; Hera Srls; Itidet Srl; La table di
Cirioni Danilo; Frantoio f.lli Paolocci Srl; Valle del Marta
di  Pusceddu  Mario;  Mada  in  Florence  Srls;  Dosita  Srl;
Porchetteria  Giorgini  di  Giorgini  Giorgio;  Deangelis  Srl;
Ortoetruria  Srl;  Petrignanum  di  Cristina  Duri),  che  hanno
partecipato ai webinar organizzati con il coinvolgimento delle
CCIE di Spagna, Germania, Danimarca, Lussemburgo, Slovacchia,
Francia, Singapore, Belgio.
Per  ulteriori  informazioni  sul  Progetto  SEI  e  su  temi  di
internazionalizzazione  contattare  Annamaria  Olivieri,
Responsabile  del  Servizio  Internazionalizzazione  e  Progetti
Europei della Camera di Commercio di Rieti-Viterbo – Tel.



0761.234403, email annamaria.olivieri@rivt.camcom.it.

“Premio  Roma”,  sul  podio
sette imprese dell’Alto Lazio

VITERBO – Sono sette le imprese dell’Alto Lazio premiate oggi
nell’ambito dell’edizione 2022 del Concorso Premio Roma per i
migliori pani e prodotti da forno tradizionali e del Concorso
Premio  Roma  per  i  migliori  formaggi.  Due  concorsi  di
eccellenza, che hanno visto la partecipazione quest’anno di
153 imprese, promossi dalla Camera di Commercio  di Roma e
realizzati  da  Agro  Camera  (Azienda  speciale  della  stessa
Camera per la valorizzazione del settore agroalimentare) in
sinergia con il sistema delle Camere di Commercio del Lazio
tra  cui  quella  di  Rieti-Viterbo  e  in  collaborazione  con
Arsial.

Per la Sezione Roma e Lazio del Concorso formaggi, per quanto
riguarda la tipologia “Primo sale”, l’Azienda agricola Monte
Jugo  (VT)  ha  conquistato  il  primo  posto  con  il  prodotto
“Colonna del Bacucco”, mentre l’Azienda agricola F.lli Nesta
(RI)  è  arrivata  terza  con  il  suo  “Straccheggio”.  Per  la
tipologia “Formaggi semistagionati” le imprese della Tuscia
hanno  portato  a  casa  il  primo  e  il  terzo  posto,
rispettivamente  con  il  formaggio  “Antico  di  Civita  di
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Bagnoregio” dell’Alta Tuscia Formaggi srl e con il “Pecorino
del Conte” dell’Agricola Amaltea srl). Per quanto riguarda la
sezione nazionale e internazionale, primo classificato per la
tipologia “Formaggi ottenuti da latte crudo di animali al
pascolo brado o semibrado” è risultato il formaggio “Gran
Faraone” della Fattoria Faraoni (VT).

Due i premi consegnati alle imprese dell’Alto Lazio anche
nell’ambito del Concorso per i migliori pani e prodotti da
forno, entrambi per la sezione nazionale: alla Forneria di
Andrea Diafani (RI) per il Pan di Semi (secondo classificato
per la tipologia “Pani funzionali”) e al Panificio Fiorentini
snc (VT) per il “Pane alle nocciole” (terzo classificato nella
tipologia “Pani conditi, dolci e salati”).

“Si  tratta  di  un  risultato  importante  per  il  quale  mi
congratulo con le imprese vincitrici e che premia la qualità
agroalimentare dei nostri formaggi, pani e prodotti da forno,
ormai competitivi sia a livello regionale sia nazionale e
internazionale. – ha dichiarato il presidente della Camera di
Commercio di Rieti-Viterbo, Domenico Merlani – Un percorso di
continuo miglioramento delle produzioni locali che conferma
l’efficacia  dell’impegno  pluriennale  dell’Ente  camerale  nel
promuovere le eccellenze territoriali e che in questi mesi ci
vede in prima linea anche nell’organizzazione di “Assaggi –
Salone dell’enogastronomia laziale” in programma a Viterbo dal
30 settembre al 3 ottobre, a cui le imprese potranno aderire
fino al prossimo 8 luglio”.

Il concorso per i migliori formaggi “Premio Roma”, giunto
quest’anno  alla  sua  diciannovesima  edizione,  prevedeva  due
sezioni: una sezione regionale, riservata alle aziende di Roma
e del Lazio, che si sono confrontate sulle tipologie paste
filate fresche, primo sale, formaggi semistagionati, formaggi
stagionati e ricotta fresca, e una sezione aperta anche alle
aziende nazionali ed estere per stimolare un confronto con
produzioni  estere  simili  per  tecnica  produttiva  o  per
tradizione  a  quelle  del  territorio  locale.  Queste  le  5



tipologie a confronto: formaggi freschi, formaggi DOP e IGP,
formaggi ottenuti da latte crudo di animali al pascolo brado o
semibrado,  formaggi  affinati,  aromatizzati  e  speziati,
formaggi  innovativi  per  tecnologia  di  produzione  o
funzionalità  (es.  aggiunta  di  semi  di  lino,  canapa,
delattosato,  basso  colesterolo,  a  ridotto  contenuto  di
grassi).

Per quanto riguarda il Concorso per i migliori pani e prodotti
da forno tradizionali “Premio Roma”, giunto quest’anno alla
sua diciassettesima edizione, la sfida si è articolata tra i
produttori di  biscotteria tradizionale dolce secca da forno,
maritozzi, pizza bianca di Roma, pani tradizionali e storici
di frumento duro, pani tradizionali di frumento tenero, pani
integrali  di  frumento  duro  e/o  tenero,  pani  prodotti  con
l’impiego di cereali minori per minimo il 50% (es. mais, orzo,
segale, sorgo, miglio, khorasan-kamut, avena), pani funzionali
(es. aggiunta di semi di lino, canapa, ecc.), pani conditi,
dolci e salati

Tutte  le  notizie  sui  concorsi,  i  prodotti  e  le  aziende
partecipanti  sono  consultabili  sul  sito
www.concorsipremioroma.it.

https://www.tusciatimes.eu/wp-content/uploads/2022/06/premio-roma.jpg
https://www.tusciatimes.eu/wp-content/uploads/2022/06/premio-roma1.jpg


Alibaba.com  incontra  online
le imprese dell’Alto Lazio
VITERBO –  Alibaba.com incontrerà on line le imprese dell’alto
Lazio in occasione del webinar “Go Export 2.0”, organizzato
dalla Camera di Commercio di Rieti-Viterbo il prossimo 30
giugno dalle ore 15,00 alle 16,30.

Il  webinar,  a  partecipazione  gratuita,  promosso  dall’Ente
camerale  e  dalla  sua  Azienda  speciale  Centro  Italia,
consentirà ai partecipanti di confrontarsi e approfondire la
conoscenza di Alibaba.com, piattaforma leader internazionale
nell’e-commerce B2B, con 26 milioni di buyer attivi in più di
190 paesi. L’obiettivo sarà di far emergere come, in questa
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fase  critica  dell’economia  mondiale,  l’e-commerce  abbia
assunto  un  ruolo  chiave  per  favorire  l’export  ed  avere
successo con la propria impresa.

L’agenda  dell’incontro  prevede  l’apertura  con  i  saluti  di
Giancarlo Cipriano, Digital Leader del Punto Impresa Digitale
della Camera di commercio Rieti-Viterbo e Direttore generale
dell’Azienda speciale Centro Italia.

Sarà  poi  la  volta  di  Alibaba.com:  Francesca  Stramazzo,
Business  Development  Manager  in  Alibaba.com,  interverrà
sui Trend del Commercio B2B, mentre Nicola Davanzo, Business
Development Manager in Alibaba.com, racconterà le Opportunità
per le PMI; conclude Andrea Stefani, Co-Founder B!Vision, con
un  focus  sul  Funzionamento  e  sulle  Best  Practice
di  Alibaba.com.

Seguiranno  alcune  testimonianze  di  imprenditori  locali  di
successo.

Al termine, il Digital Coordinator del Punto Impresa Digitale
Rieti-Viterbo,  Luigi  Pagliaro,  illustrerà  le  opportunità
offerte dal Bando voucher Impresa 4.0 che l’Ente camerale
emanerà nei prossimi giorni.

La  partecipazione  al  webinar  è  gratuita.  È  necessaria  la
registrazione preventiva al link https://bit.ly/3y1rqwR  a cui
seguirà  l’invio  dell’indirizzo  per  l’accesso  alla
videoconferenza su piattaforma Zoom. Al termine dell’incontro
è prevista inoltre la possibilità di incontri one to one con i
responsabili di Alibaba.com, previa prenotazione da indicare
nel modulo di registrazione.

Per info: Punto Impresa Digitale della Camera di Commercio
Rieti-Viterbo tel. 0761.234473-0761.234482 o Azienda Speciale
Centro  Italia  Rieti  al  tel.  0746.201364  
mail:  pid@rivt.camcom.it.
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Buona  partecipazione  delle
atlete  dell’Alto  Lazio  ai
Campionati Italiani Allievi/e
a Milano

E’ stata l’Arena di Milano ad ospitare nuovamente, da venerdì
17  a  domenica  19  giugno,  dopo  l’edizione  del  2015,  i
Campionati  Italiani  di  Atletica  della  categoria  Allievi/e,
manifestazione che ha messo di fronte le migliori speranze
dell’atletica giovanile under 17 di tutt’Italia. Lo storico
impianto milanese, nato nel lontano 1807 ad uso anfiteatro, ha
ospitato  anche  dal  1930  al  1947  le  partite  interne  dei
campionati dell’Inter e del Milan per poi passare col tempo la
casa dell’atletica cittadina. La Tuscia è stata rappresentata
da  4  atlete  dell’Alto  Lazio  che  nel  corso  della  stagione
agonistica  avevano  ottenuto  il  minimo  di  partecipazione,
richiesto dalla federazione per poter accedere all’importante
manifestazione nazionale. Buono il loro comportamento, che ha
consentito  di  risalire  numerose  posizioni  di  classifica
rispetto ai tempi di accredito iniziali, nelle gare a cui
hanno  preso  parte,  consolidando  i  progressi  tecnici
manifestati anche nelle precedenti gare a carattere regionale
a cui hanno preso parte. Domiziana D’Ottavio è 4^ nella prima
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delle  4  batterie  dei  400m.  con  59″58,  crono  che  non  le
consente  di  accedere  alla  finale  ma  di  scalare  ben  10
posizioni di classifica. Aurora Falesiedi si difende come può
nella qualificatissima gara degli 800m. dove non riesce a
ripetere il crono che le ha consentito la partecipazione alla
gara  e  chiude  con  2’25″23.  Le  due  atlete  dell’Alto  Lazio
insieme alle compagne di squadra Sara Passamonti e Beatrice
Laurenti  si  migliorano  nella  4x400m.  a  chiusura  di
manifestazione classificandosi al 4° posto nella 2^ delle 5
serie in programma con il tempo di 4’12″72 migliorando il
record  provinciale  della  categorie  Allieve  da  loro  già
realizzato a Rieti nel mese di maggio. (G.M.)

Alto  Lazio  e  Finass
Assicurazioni  Atletica
Viterbo  bene  nella
manifestazione  open  del  18
giugno di Viterbo
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VITERBO- Si è svolta a Viterbo presso l’impianto cittadino del
Campo Scuola sabato 18 giugno, organizzata dalla fidal Viterbo
una manifestazione open di Atletica ed il Trofeo di Lanci
Cadetti/e. Alla manifestazione hanno preso parte alcuni atleti
della società del capoluogo, la Finass Assicurazioni Atletica
Viterbo e della società assoluta Atletica Alto Lazio ottenendo
buoni risultati sia nelle prove di lancio che in quelle di
velocità. Nei 100m. sono scesi in pista per l’Alto Lazio,
Giovanni Canta che ha corso in 11″41, Federico Ercoli 11″43,
Lorenzo  Ticconi  11″71,  Riccardo  Ticconi  11″94,  Matteo
Antonelli 12″0 e Claudio Giulianelli 13″58. Per la Finass
Viterbo Simone Nicolardi ha corso gli 80m. in 10″18 ed ha
vinto i 600m. con 1’43″41, Michela Castagna gli 80m. in 11″56
e si è classificata 2^ nei 600m. con 1’57″49. Nel Trofeo di
lanci Cadetti/e si impone nel Disco/Giavellotto Andrea Spiti e
Cristian Pagnottella è 3°, tra le Cadette invece vince Nora
Chiti mentre la Finass Viterbo vince la classifica di società
Cadetti. (G.M.)

 



Sara  Passamonti  dell’Alto
Lazio sul podio a Rieti nei
Campionati  Regionali
Allievi/e

Il “Raul Guidobaldi” di Rieti ha ospitato sabato 11 e domenica
12 giugno i Campionati Regionali di Atletica riservati alla
categoria Allievi/e con gare di contorno per tutte le altre
categorie assolute. Presenti alcuni atleti dell’Alto Lazio che
hanno voluto saggiare le loro condizioni di forma in vista
degli importanti appuntamenti nazionali a cui sono attesi già
dalla prossima settimana. Sale sul podio nella prima giornata
di gare la promettente Sara Passamonti che eguaglia la sua
migliore misura nel salto in alto classificandosi al 3°posto
con 1,50m. podio che sfiora invece di poco Aurora Falesiedi
impegnata per la prima volta quest’anno nei 400m. vincendo la
3^ serie e classificandosi al 4° posto con il suo nuovo P.B.
di 1’01″81. Molto bene i due eclettici fratelli Lorenzo e
Riccardo  Ticconi  nei  100m.  dove  realizzano  rispettivamente
11″62  e  11″64,  il  secondo  al  P.B.  sulla  distanza.  Nella
seconda giornata in gara sui 200m. Lohajit Botticelli che
corre in 24″55 e Roberta Infelli con 31″28. (G.M)
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I  Master  dell’Alto  Lazio
impegnati  in  quattro
differenti gare su strada

ROMA – Una parte di atleti Alto Lazio asd ha partecipato alla
AppiaRun arrivata alla XXIII^ edizione nel cuore di Roma con
partenza adiacente lo Stadio Nando Martellini percorrendo Via
Appia Antica, Parco della Caffarella e ritorno nello Stadio,
per un totale di 13 Km tra saliscendi impervi e su diversi
tipi di terreno.

La gara è stata vinta da Abdelwahed in 40,29, mentre il nostro
formidabile Umberto Citti 99° assoluto e 4° di cat. ha corso
con il tempo di 54,38.

A  seguire  gli  altri  componenti  del  gruppo  con  ottimi
risultati: Capozucchi Carlo 58,43; Leonardi Giampaolo 1.01.05;
Grossi  Mario  1,02,29;  Percossi  Roberto  1,02,34;  Amoruso
Roberto  1,08,58;  Fresa  Fabio  1,07,36;  Merante  Pasquale
1,08,55, Altigieri Massimo 1,08,57; Duranti Mirco1,08,58.

Altri atleti hanno partecipato alla Stad10 di Terni, percorso
veloce e completamente piatto con 326 arrivati, record sul
percorso sia maschile che femminile con diversi atleti sotto i
34 min.

Gli  atleti  dell’Alto  Lazio  ASD  con  prestazioni  da  record
personale; Troncarelli Fabio 7° di cat. con il tempo di 38,42;
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Olivieri Alessio in 40,02; Patrizi Angelo in 40,10; Salvati
Cristian in 41,18; Mozzicarelli Adriano in 46,15.

Le ragazze notevolmente verso i propri limiti: Santini Monica
11° cat. con il tempo di 46,02 e Anetrini Alessandra 12° cat.
con il tempo di 46,16.

Mentre l’atleta Andreotti Matteo ha rappresentato l’Alto Lazio
ASD nel Trail del Sorbo. Come per tutti giornata ventosa e
fredda con il primo chilometro tutto in salita fino al Sorbo
dove il paesaggio è veramente spettacolare in questo bosco
alle porte di Roma, con arrivo a Formello per una distanza di
12,5 Km coperti con il tempo di 1,06,49 ; 42° assoluto e 7° di
cat.

Ancora un altro atleta Alto Lazio ASD in solitaria al Trail
degli  Etruschi  di  12  Km  nella  zona  di  Tarquinia  con  un
percorso  durissimo  anche  per  Smera  Sergio,  nonostante  la
fatica è arrivato al traguardo con un ottimo 16° assoluto e 3°
di  categoria  su  un  totale  complessivo  di  circa  150
partecipanti  con  il  tempo  di  1,06,37.

 

Imprese  femminili,  nell’Alto
Lazio  tasso  superiore  alle
media nazionale
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VITERBO – Tasso di femminilizzazione delle imprese di Rieti e
Viterbo superiore alla media regionale e nazionale. E’ la
fotografia scattata dall’Osservatorio per l’imprenditorialità
femminile di Unioncamere-InfoCamere che mostra come alla fine
del  2021  le  imprese  femminili  (ossia  nelle  quali  la
partecipazione di genere femminile risulta superiore al 50%
tra quote di partecipazione detenute e cariche attribuite)
raggiungano  quota  27,30%  nel  Viterbese,  per  un  totale  di
10.438, e 26,22% nel Reatino, pari a 4.106 imprese, a fronte
di una media nazionale del 22,13% e regionale del 22,81%.

Per quanto riguarda la distribuzione delle imprese femminili
per  settori,  è  l’agricoltura  a  registrare  l’incidenza
maggiore, con 4.001 imprese “in rosa” rilevate nella Tuscia
(che  rappresentano  il  34,1%  delle  imprese  complessive  del
settore)  e  1.242  in  provincia  di  Rieti  (33,5%).  Un  altro
comparto in cui l’incidenza delle imprese femminili sul totale
delle imprese è molto elevata è tradizionalmente quello del
commercio, con 2.232 unità in provincia di Viterbo (28,4%) e
854  nel  Reatino  (28,5%).  Settori  a  forte  partecipazione
femminile anche il turismo e i servizi alle imprese, che hanno
subito meno cancellazioni tra il 2020 e il 2021 rispetto a
commercio e agricoltura, in certi casi aumentando anche di
qualche unità: in provincia di Rieti il turismo conta 452
imprese femminili (incidenza sul totale del 38,6%) e nella
Tuscia 832 (34,1%), mentre per quanto riguarda i servizi alle
imprese  il  Reatino  conta  358  unità  (25,7%)  e  la  Tuscia
registra 878 imprese (26,5%).



A livello nazionale, l’analisi delle differenti cariche di
guida e di amministrazione svolte all’interno delle imprese
(984.366 quelle ricoperte da donne a fine 2021) evidenzia che
la presenza femminile tende a ridursi al salire del livello di
responsabilità.

Le donne presidente sono infatti 33.645. Pur aumentando del
2,03%, restano comunque solo il 18,03% del totale. Maggior
incidenza hanno invece le donne vice presidente: sono 18.327,
rappresentano il 26,57% del totale e sono aumentate del 3,37%
da dicembre 2019.

Il maggior numero di incarichi riguarda soprattutto il ruolo
di consigliere (225mila, pari al 25,4% del totale, in crescita
del 2,52% rispetto a dicembre 2019). Le amministratrici sono
poi 38.577, pari al 22,68%, in aumento del 4,48% rispetto a
due anni fa.

In diminuzione invece le consigliere/amministratrici delegate:
oggi sono 4.532, rappresentano il 22,74% del totale e sono
diminuite del 4,77%.

Per quanto riguarda gli incarichi manageriali, si assottiglia
la già sparuta platea dei direttori donna: sono 480, pari al
15,62% del totale e si riducono di 61 unità.



Atletica,  Finass  ed  Alto
Lazio  chiudono  la  stagione
agonistica 2021 a Viterbo

VITERBO – Si è svolta nel pomeriggio di sabato 16 ottobre,
presso  l’impianto  del  Campo  Scuola  di  Viterbo  la  gara  di
chiusura  della  stagione  agonistica  2021  dell’atletica
viterbese. Il pomeriggio sportivo è stato arricchito dalla
presenza di numerose formazioni laziali e dalle due nuove
formazioni della nostra provincia, la Polisportiva Montalto
guidata  dall’ex  velocista  Omar  Sacco  e  la  Nissolino  Atl.
Tuscia dell’altro velocista Giovanni Tomasicchio. Non molte le
gare in programma ma comunque abbastanza partecipate, anche se
molti atleti delle società locali sono già alle prese con la
preparazione invernale in vista degli appuntamenti di gennaio,
con la disputa delle prime gare Indoor del 2022. Presenti
numerosi  debuttanti  della  Finass  Assicurazioni  Atletica
Viterbo delle categorie Esordienti al fianco dei compagni di
squadra  della  categoria  Ragazzi  e  Cadetti  che  nell’ultima
prova valida del 2021 hanno dato luogo a sfide molto accese
sulla pista e sulle pedane del Campo Scuola. Nella compagine
del Capoluogo della Finass si sono distinti per i risultati
gli Esordienti, Anna Bussolin, Alessandro Fabretti e Marco
Rocchi nei 60m., tra i Ragazzi Enrico Bossi e Simone Nicolardi
nelle prove dei 60m. e dei 300m. Tra i cadetti buone conferme
sono venute dai Fratelli Lorenzo e Riccardo Ticconi che si
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migliorano rispettivamente nel Lungo con 5,49 e 5,48 e negli
80m. con 9”87 e 10”12, bene anche Pietro Belcapo che corre gli
80m.  in  9”97  e  Cristian  Pagnottella  con  10”59.  Buona
prestazione di Andrea Spiti  e Sara Passamonti sui 300m. corsi
rispettivamente in 42”17 e 46”90. Tra gli atleti dell’Alto
Lazio  in  gara  si  distinguono  Giovanni  Canta  e  Lohajit
Botticelli 1° e 2° tra gli Juniores nei 100m. con 11”74 e
12”24 e Roberta Infelli che torna alle gare partecipando anche
lei alla gara dei 100m.

 

Inps  per  tutti,  una
convenzione per ripartire con
fiducia

VITERBO – Riceviamo da Lina Novelli (Delegata Servizi  Sociali
e Welfare – Direttivo Anci Lazio) e pubblichiamo: “L’attuale
stato pandemico genera fra i lavoratori occupati oltre che fra
i disoccupati un generale innalzamento dello stato di bisogno
specie nei nuclei familiari con minori a carico che risultano
più esposti a nuove fragilità.

Il direttivo ANCI Lazio promuove  ai comuni la convenzione
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“INPS  per  tutti”  ,  l’avvio  di  un  progetto  sperimentale
riguardante una iniziativa rivolta alle fasce più deboli della
popolazione come le persone che vivono nella povertà assoluta
o senza fissa dimora o coloro che vivendo in un contesto di
emarginazione non hanno consapevolezza dei propri diritti.

Il progetto” Inps per tutti” che vede il coinvolgimento anche
della Caritas e della Comunità Sant’Egidio è finalizzato a
rendere accessibili e concretamente esigibili le prestazioni
sociali ed implementare azioni mirate in favore di coloro che
vivono  in  situazioni  di  grave  disagio  sotto  il  profilo
economico  sociale  ,  abitativo  e  lavorativo  offrendo  agli
interessati il supporto necessario per individuare i bisogni e
le eventuali prestazioni spettanti.

L’Accordo quadro  tra  INPS, ANCI, Comunità di sant’Egidio e
Caritas  ha  come  scopo  prioritario  il  raggiungimento  di
obiettivi comuni con uno sguardo attento alle fasce più deboli
 per  garantire un’equa  e proficua ripartenza del Paese
rafforzando i rapporti di collaborazione con gli enti del
terzo settore e le istituzioni del territorio.

Si  parte  dall’esperienza  dimostrata  dall’  Inps  durante
l’attuale fase di emergenza sanitaria per promuovere azioni
coordinate con i diversi soggetti attivi nelle politiche di
welfare territoriale non solo attraverso il ricorso ai nuovi
strumenti di dialogo e collaborazioni quali il sistema di
video chiamate, web-meeting, e le modalità di lavoro agile ma
anche  favorendo  nuove  forme  di  interlocuzione  e  dialogo
prescindendo  dalla  presenza  fisica  evitando  ulteriori
spostamenti  sia  agli  utenti  che  agli  operatori.

Le  parti  firmatarie  della  convenzione,  per  Anci  Lazio  il
Presidente Riccardo Varone, si impegnano reciprocamente in un
contesto di fattiva collaborazione implementando l’avvio di un
tavolo  tecnico  per  tutto  il  periodo  di  validità  della
convenzione.



L’Anci si impegna per quanto riguarda il proprio ambito a
promuovere ed attuare il progetto “INPS per tutti” presso i
comuni  affiliati  nonché  a  far  attivare  ed  alimentare  il
Sistema Informativo Unitario dei Servizi Sociali ( SIUSS)

Al fine della buona ed efficace collaborazione delle parti
coinvolte  viene  istituito  un  canale  di  comunicazione
privilegiato:inpsxtutti.sedeprovinciale@inps.it.

 

 

I  Runners  dell’Alto  Lazio
impegnati in gare cittadine e
corsa in montagna

ROMA – A Roma si è svolta la 22ª edizione dell’Appia Run gara
particolarissima che parte dalle Terme di Caracalla si immette
sul  ciottolato  dell’Appia  antica  per  poi  immeggersi  nello
sterrato  del  Parco  della  Caffarella  tornando  sulla  Via
Cristoforo Colombo sino all’arrivo nella pista dello Stadio
delle Terme di Caracalla.
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Notevole la partecipazione nella gara competitiva di 13 km.
con 1452 atleti arrivati. Per L’Atletica Alto Lazio erano
presenti 6 atleti della squadra master guidati da Stefano
Martelletti  che  si  è  classificato  14°  assoluto  e  2°  di
categoria con il tempo di 49’36”; buon 81° posto anche per il
nuovo arrivato in squadra Umberto Citti con il tempo di 56’07”
e  2°  di  categoria.  Gli  altri  con  Roberto  Amoruso  tempo
1h04’03”;  Mario  Grossi  con  1h04’39”;  Roberto  Percossi  con
1h05’07” e Mauro Toli in 1h09’35”.

A Vasanello si è svolto invece il 1° Trail delle Nocciole gara
molto impegnativa sia per la distanza di 15 km. sia per il
tracciato impervio nelle campagne dei Monti Cimini. Oltre alle
complicanze  sopracitate  ci  si  è  messo  anche  un  nido  di
calabroni che ha mandato in ospedale per le punture 12 atleti,
mentre altri egualmente punti, tra cui anche le nostra atlete,
sono tornate a casa e si sono curate personalmente con farmaci
appropriati.

Nel dettaglio grandissime prestazioni degli atleti ASD Alto
Lazio con 3 classificati nei primi 10; Fabio Troncarelli 4°
assoluto seguito da Daniele Becchelli 5° e Fabrizio Ciferri
classificatosi 10°. A seguire Massimiliano Pieralisi, Mirco
Nesta e Daniele Cucciniello.

Le  nostre  ragazze  si  sono  ben  distinte,  nonostante  le
sopradette  punture  di  calabroni,  con  Monica  Santini  7ª
assoluta seguita da Alessandra Anetrini.

Matteo  Cianchelli  dell’Alto
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Lazio,  convocato  nel  Club
Lazio nel mezzofondo

Martedì 15 Giugno allo stadio Paolo Rosi di Roma raduno della
nuova  struttura  tecnica  del  comitato  regionale  Lazio  con
ritrovo alle ore 18 con una importante novità: nell’ambito del
Progetto Sviluppo Mezzofondo saranno presenti gli atleti della
categoria Allievi/e convocati da Giorgia di Paola e quelli dei
tecnici borsisti del Progetto Borsa di Perfezionamento nel
mezzofondo, facenti capo ai tutor Marco Cacciamani (Roma Nord)
e Carlo Festa (Roma Sud). Tra i 15 atleti laziali è stato
convocato  all’importante  raduno,  Matteo  Cianchelli
dell’Atletica  Alto  Lazio  che  sarà  accompagnato  dalla  sua
allenatrice  Linda  Misuraca.  La  convocazione  è  scattata  in
virtù delle ottime performance ottenute negli ultimi periodi
dall’atleta,  soprattutto  nelle  gare  degli  800m.  dove  con
1’59”32 ha ottenuto il minimo di partecipazione per i prossimi
Campionati Italiani Allievi del 9 luglio a Rieti ed anche sui
1500m. ha portato il suo record personale a 4’16”07. Matteo
parteciperà ai Campionati Italiani di Rieti insieme ai suoi
compagni di squadra Federico Ercoli, Matteo Iannelli e Diego
Anselmi anche alla staffetta 4x400m. avendo ottenuto anche in
questa gara il minimo con 3’34”33. (G.M.)

https://www.tusciatimes.eu/matteo-cianchelli-dellalto-lazio-convocato-nel-club-lazio-nel-mezzofondo/
https://www.tusciatimes.eu/matteo-cianchelli-dellalto-lazio-convocato-nel-club-lazio-nel-mezzofondo/


 

 

Ottime  performance  per  gli
atleti  dell’Alto  Lazio  al
“Paolo Rosi” a Roma

Elena Vergaro e Giuseppe Guerra al 2° posto Matteo Cianchelli
al  3°.  Continua  la  strisciata  positiva  per  gli  atleti
dell’Alto Lazio che nell’ultima uscita agonistica al “Paolo
Rosi” a Roma, sabato 1 e domenica 2 maggio, dove è andata in
scena  una  manifestazione  regionale  Allievi/e  con  gare  di
contorno assolute, continuano a suon di primati personali, a
mostrare la bontà del lavoro svolto nel periodo invernale
insieme ai loro allenatori, presso l’impianto viterbese del
Campo Scuola.
Sabato i buoni risultati sono scaturiti ancora una volta a
dispetto delle avverse condizioni meteo, con numerose gare
disturbate dal vento contrario sul rettilineo principale e con
piovaschi improvvisi nel corso delle gare. Si migliorano sui
100m. Matteo Iannelli 2° tra gli Allievi del 2005 che corre
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con – 2,1 di vento in 11”87, Diego Anselmi che corre in 12”04
( la gara ha visto al via quasi 100 partecipanti), e la
Juniores Jessica Baldassini che realizza il crono di 13”95.
Record personali anche per Matteo Cianchelli nei 1500m. dove
si migliora nettamente di quasi 10” realizzando l’ottimo tempo
di 4’19”07 e con il 3° posto assoluto negli Allievi, e P.B.
anche  per  Aurora  Falesiedi  sempre  nei  1500  Allieve  dove
realizza il tempo di 5’35”95. La giornata di sabato si chiude
con il buon 2° posto di Giuseppe Guerra nel Disco dove con
39,82m.
va molto vicino al suo personale, penalizzato così come gli
altri  concorrenti  dalla  pioggia  durante  tutta  la  gara.
Migliori  le  condizioni  meteo  di  domenica  2  maggio  che
consentono alla portacolori dell’Alto Lazio Elena Vergaro di
migliorarsi di 3 decimi nella prova dei 200m. dove ottiene con
il crono di 25”87 il suo nuovo P.B. ed il 2° posto assoluto.
Buone prove sugli 800m. della Allieva Domiziana D’Ottavio,
vincitrice della sua serie con 2’31”54 nuovo P.B. ed Erica
Ciatti, 2^ nella sua serie che chiude con il crono di 2’33”20
ed anche per lei nuovo P.B. Chiudono le gare di domenica per
l’Alto Lazio Giuseppe Guerra, 2° classificato nel Peso Allievi
con 13.70m. e Iacopo Leonardi che realizza nel Salto in Alto
la misura di 1,65m.

26  aprile,  riaprono  le
eccellenze: musei, castelli e
palazzi  dei  caratteristici
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borghi dell’alto Lazio

VITERBO – Ritornando zona gialla dal 26 aprile, dopo mesi di
chiusura,il  turismo  culturale,  può   ripartire  grazie
all’apertura in sicurezza, dei musei e delle eccellenze, dei
migliori borghi dell’ Alto Lazio nella caratteristica Etruria-
Tuscia Viterbese.

Aprono  quindi,  coaudiovati  dal  Coordinamento  Museale  dei
Borghi dell’ Alto Lazio:

il Museo Taruffi di Bagnoregio,con moltissime auto e moto
storiche esposte su oltre 1.000metri quadri, vicinissimo ad
uno  dei  Borghi  più  belli  e  conosciuti  a  livello
internazionale,  Civita  di  Bagnoregio;

il MUVIS -Museo del Vino  e delle Scienze Agroalimentari di
Castiglione in Teverina,con le botti piu’ grandi d’ Europa
(oltre 3 metri di diametro),realizzato nella storica cantina
Vaselli di oltre 4.000 metri quadri su sei piani;

il Museo Laboratorio Didattico della Stampa di Montefiascone
sul lago di Bolsena, ubicato  nei locali che furono sede della
Tipografia  Silvio  Pellico(già  “del  Seminario”  –
ininterrottamente  attiva  dal  1695)  con  esposte  antiche
macchine,caratteri e attrezzature  tipografiche,

il Museo Civico dell’ Agro Cimino, il Castello Orsini, il
Palazzo Chigi Albani e la Faggeta, sito Unesco,di Soriano nel
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Cimino.

Le  su  citate eccellenze turistiche,  propongono interessanti
visite  guidate  con  esperti  accompagnatori,  rispettando  le
norme anticovid  e l’ ultimo DPCM, previa prenotazione .

Inoltre gli staff, dei  siti dei caratteristici Borghi dell’
Alto Lazio, sono in grado di consigliare ai visitatori, degli
ottimi itinerari e percorsi enogastronomici , con ristoranti,
enoteche e negozi tipici dove degustare ed acquistare  le
tipicità eno-gastronomiche ed artigianali locali.

Per le prenotazioni, basta chiamare i seguenti numeri:

MUSEO  TARUFFI  Bagnoregio(VT) 0761-780818 /  333 1836538 ; 
asspierotaruffi@gmail.com

MUVIS  Museo del Vino di Castiglione in Teverina (VT) 353
4164593; muviscastiglione@libero.it

MUSEO Laboratorio Didattico della Stampa Montefiascone (VT)
0761/826297;   335  7810175      
associazionepromontefiascone@gmail.com

 MUSEO  Civico dell’ Agro Cimino, Castello Orsini,Palazzo
Chigi  Albani,  Faggeta  sito  Unesco,  UFFICIO  TURISTICO  DI
SORIANO NEL CIMINO (VT) Tel. 0761-748871

Finass  ed  Alto  Lazio  alla
“Caccia al Minimo” al Paolo
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Rosi a Roma

ROMA – Si è svolta a Roma presso lo stadio Paolo Rosi sabato 5
e domenica 6 settembre, la seconda manifestazione di Caccia al
Minimo di Atletica, con lo svolgimento di numerose gare per
tutte le categorie federali, valide per il conseguimento di
risultati utili alla partecipazione degli atleti ai Campionati
Italiani. Ancora in gara numerosi viterbesi dell’Atletica Alto
Lazio e della Finass Atletica Viterbo con risultati di buon
livello tecnico e qualche P.B. a conferma del buon lavoro
svolto con gli allenatori nei periodi di preparazione. Bene i
velocisti Manuel Gentile, 2° tra gli Allievi nei 100m. con
11″48 e lo Junior Jo Canta che dopo l’ottimo 22″83 della
settimana  scorsa  nei  200m.  si  ripete  anche  nei  100m.  con
11″53. Si migliora sui 300m. il cadetto della Finass Matteo
Iannelli che corre la distanza in 38″97 e sfiora il personale
sugli 800m. Matteo Cianchelli che corre e si classifica 2°
nella seconda serie con 2’06″10. Elena Vergaro non si cimenta
ancora nella specialità a lei più congeniale degli ostacoli e
sceglie  la  distanza  piana  dei  200m.  dove  realizza  la  2^
prestazione Allieve con 27″10 e ritorna alla gara del Lungo il
talentuoso civitonico Lohajit Botticelli che realizza la buona
misura di 6,28. (G.M.)
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L’Alto Lazio alla prima prova
del  Challenge  di  Cross
Regionale

Unitamente alla prima prova del Trofeo giovanile di Cross ed
alla prima prova del Cross Lungo regionale, si è svolta a Roma
nell’ippodromo  delle  Capannelle  domenica  26  gennaio  2020,
anche  la  prima  prova  del  Challenge  Crosso  Corto  Assoluto
maschile e femminile sui 3Km. La partecipazione a questo tipo
di  gara  è  prevalente  nei  mezzofondisti  veloci  che  la
utilizzano in preparazione alle prove su pista nei periodi
caldi  delle  manifestazioni  outdoor,  ed  anche  gli  atleti
dell’Alto Lazio di Viterbo hanno voluto cimentarsi in questa
prima prova regionale. La formazione viterbese era composta
dal  giovanissimo  Matteo  Cianchelli,  al  primo  anno  della
categoria Allievi dopo due anni di buoni risultati ottenuti
nella categoria Giovanile Cadetti, il senior Endesa Mussa al
primo anno di attività nella corsa, Michele Santoni Junior con
alle spalle qualche anno con buoni risultati nella Marcia ed
il Master Cesare Cianchelli con un passato da ostacolista e
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decatleta nel periodo fine anni ’80 inizi anni ’90. Ottanta i
partecipanti alla gara che si è svolta su di un percorso
particolarmente  scorrevole  e  che  ha  consentito  il
conseguimento  di  buoni  risultati  cronometrici.  Primo  dei
viterbesi  si  è  classificato  Endesa  Mussa  13°,  14°  con  lo
stesso tempo Matteo Cianchelli, al 57° posto Michele Santoni e
62°  Cesare  Cianchelli.  La  seconda  tappa  del  Challeng  è
prevista a Roma a Villa Guglielmi nella seconda settimana di
febbraio,  e  la  speranza  e  che  gli  atleti  dell’Alto  Lazio
possano migliorare le loro posizioni di classifica individuale
e di squadra. (G.M.)


