Ferragosto indimenticabile
per 1’Atletica Montefiascone

Ferragosto indimenticabile per 1’Atletica Montefiascone con
numeri da incorniciare alla Marcialonga Sovana-Sorano. Nella
competizione snodatasi lungo 9.600 Km e vinta da Adolfo
Macolino (Etrusca ASD) su Alessio Buraccioni (Atletica
Libertas Orvieto), Marco Giannini arriva terzo con il tempo di
34’51, Ottimi gli altri piazzamenti : 6° Luca Cesarini
(36'10), 22° Alessandro Gallucci (42'39), 24° Michele Cesarini
(43'03), 42° Giampaolo Cola (45'44), 51° Federico Monanni
(47'23), 55° Alessio Rossi (48'23), 98°
Arcangelo Cipolloni (55'47), 101° Anna Bozena
Kruszynska (56'53), 110° Maurizio Pagliaccia
(59'52), 127° Enrico Moscetti (01'08"19").
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A Montefiascone Marco
Gianninl arriva terzo su 74
atleti alla gara Spoleto-
Monteluco

L’Atletica Montefiascone “rinfresca e rallegra” questi
roventissimi giorni di fine Luglio con exploit da
incorniciare. Sugli scudi ancora Marco Giannini che arriva
terzo su 74 atleti alla gara Spoleto-Monteluco. A fare la
differenza con 28 minuti tondi tondi tanto la tattica che la
tecnica adottate durante 1'impegnativo e selettivo tratto di
salita. Con gambe allenate e sciolte che sbaragliano la
concorrenza. La gara umbra organizzata dalla ASD 2S Atletica
Spoleto ha visto il successo del folignate dell’Atletica
Winner Marco Melchiorri (tempo 26 minuti e 49) che ha
proceduto il beniamino locale Riccardo Ridolfi con 27 minuti e
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11 secondi .

Successo per 1’Atletica
Montefiascone con Marco
Giannini

L'Atletica Montefiascone “rinfresca e rallegra” questi
roventissimi giorni di fine 1luglio con exploit da
incorniciare. Sugli scudi ancora Marco Giannini, che arriva
terzo su 74 atleti alla gara Spoleto-Monteluco.

A fare la differenza con 28 minuti tondi tondi tanto la
tattica che la tecnica adottate durante l’impegnativo e
selettivo tratto di salita. Con gambe allenate e sciolte che
sbaragliano la concorrenza.

La gara umbra organizzata dalla ASD 2S Atletica Spoleto ha
visto il successo del folignate dell’Atletica Winner Marco
Melchiorri (tempo 26 minuti e 49) che ha proceduto il
beniamino locale Riccardo Ridolfi con 27 minuti e 11 secondi
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Atletica Montefiascone: molti
1 successl

Grandinano successi per Ll'Atletica Montefiascone in questi
torridissimi giorni di fine Luglio. Marco Giannini si
aggiudica la Salitredici 2022 (percorso Abbadia San Salvatore-
Monte Amiata) l'unica prova del Campionato regionale toscano e

del Campionato Provinciale Senese. Alla K42 Terminillo Series
Adventure Marathon (il piu famoso circuito internazionale di
maratone off-road, che ogni anno anima alcuni dei luoghi piu
incontaminati al mondo), Roberta Cori con il tempo di 3.04"18
si piazza nella Top 10 con un eccellente quarto posto di
Categoria. Mentre Ana Maria Ceornei <con 3.28'04,
diciassettesima assoluta e sesta ci Categoria (si allega
fotografia)
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Gemellaggio tra Atletica
Montefiascone e Runners team
Ferentino

Montefiascone e Runners Team Ferentino “Va ben oltre il
significato”, sottolineano dall’Associazione falisca, “cosi
come voluto dai Presidenti Maurizio Pagliaccia e Diego
Papoccia, della parola stessa. Perche rappresenta
un’opportunita di crescita e condivisione di valori etici,
morali e sportivi nei quali ci riconosciamo. Oltre che visione
ed apertura verso esperienze sinergiche, condivisione e
scambio di idee dalle quali poter trarre benefici reciproci
coinvolgendo 1 rispettivi associati e favorendo un processo di
inclusione sociale. In una stupenda mattinata i nostri
delegati sono stati ospitati dai runners ferentini avendo la
possibilita di prendere parte ad un allenamento comune in un
ambiente ciociaro davvero mozzafiato. Al termine semplice
cerimonia ma dal grande significato. In quanto giunta a pochi
giorni di distanza dalla Giornata Olimpica. Ancora piu sentita
quindi questa unione. Che unisce Montefiascone e Ferentino con
ideali di amicizia e pace (si allega galleria fotografica tra
quali scegliere le migliori).
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