Golf, assessore Palazzo: “E’
stato un onore lavorare al
fianco di Franco Chimenti per
la Ryder Cup”

r.
ROMA— «E con profondo dolore che apprendo la notizia della
scomparsa di Franco Chimenti. Da poco rieletto alla guida di
Federgolf, il presidente ha svolto fino all’'ultimo il suo
lavoro con impegno e dedizione. E stato un piacere e un onore
lavorare al suo fianco per la Ryder Cup, certamente uno dei
momenti piu significativi del suo mandato in Federazione per
il quale si e speso con straordinario impegno ed entusiasmo.
Mi stringo con sincera partecipazione al dolore dei suoi
familiari». Lo ha dichiarato 1’assessore allo Sport,
all’Ambiente e al Turismo della Regione Lazio, Elena Palazzo.

Golf, Palazzo: “Auguri a
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Chimenti, avanti con 1la
collaborazione”

ROMA- «Voglio congratularmi con il presidente Franco Chimenti,
appena rieletto alla guida di Federgolf. Il presidente ha
dimostrato negli anni grande passione e ottime capacita
gestionali, in particolare in occasione dell’importante
appuntamento con la Ryder Cup dello scorso anno. A lui rivolgo
i piu sinceri auguri di buon lavoro, certa che la nostra
proficua collaborazione proseguira nei prossimi anni». Lo ha
dichiarato Elena Palazzo, assessore allo Sport, al Turismo e
all’Ambiente della Regione Lazio.

Golfando insieme oltre ogni
limite: al “MareDiRoma Golf


https://www.tusciatimes.eu/golf-palazzo-auguri-a-chimenti-avanti-con-la-collaborazione/
https://www.tusciatimes.eu/golf-palazzo-auguri-a-chimenti-avanti-con-la-collaborazione/
https://www.tusciatimes.eu/golfando-insieme-oltre-ogni-limite-al-marediroma-golf-club-levento-conclusivo-del-progetto-terapeutico-sportivo-dedicato-alla-terza-eta/
https://www.tusciatimes.eu/golfando-insieme-oltre-ogni-limite-al-marediroma-golf-club-levento-conclusivo-del-progetto-terapeutico-sportivo-dedicato-alla-terza-eta/

Club” 1’evento conclusivo del
progetto terapeutico sportivo
dedicato alla terza eta

ROMA— Superare tutte le barriere, a qualsiasi eta. Questo e il
principale obiettivo di Golfando insieme oltre ogni limite,
un’iniziativa terapeutico sportiva promossa da Villa Silvana e
Villa Carla — Residenze Sanitarie Assistenziali geriatriche
del Gruppo Korian presenti ad Aprilia (Latina) — che si e
concretizzata in una serie di appuntamenti rivolti agli ospiti
delle RSA in partnership con Edoardo Biagi, atleta della
Nazionale Italiana Paralimpica di Golf.

I1 progetto e pensato per migliorare il benessere psicofisico
degli anziani, attraverso uno sport come il golf che ha la
capacita di far muovere gli anziani al punto giusto — senza
sovraccaricare i muscoli e i legamenti —, di farli concentrare
su obiettivi specifici e di ridurre lo stress, oltre he
socializzare con i compagni. Un’iniziativa che mostra le RSA
sotto una nuova luce, dimostrando come queste strutture non
debbano per forza essere dei punti di arrivo, ma possano
diventare luoghi di attenzione e cura in cui e possibile
ripartire e ritrovare nuovi stimoli.

Per concludere al meglio l’iniziativa, il 15 giugno - a
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partire dalle ore 9:00 — si & tenuto un evento ad hoc su un
vero e proprio campo da golf. Al “MareDiRoma Golf Club” di
Marina di Ardea (RM), gli ospiti, accompagnati nelle attivita
da Edoardo Biagi, si sono trasformati in golfisti
professionisti e si sono sfidati tra loro sotto gli occhi di
una platea di spettatori d’eccezione, i caregiver, che da
sempre accompagnano e si prendono cura dei pazienti, fornendo
supporto anche in questa speciale occasione, soprattutto con
il proprio tifo. Come ogni gara che si rispetti, a concludere
la giornata un momento di premiazione di tutti i partecipanti.

Golfando insieme oltre ogni limite é& partito ufficialmente a
marzo 2023 e si e strutturato in un percorso di laboratori
terapeutico-sportivi, per i quali sono stati selezionati
alcuni pazienti di Villa Carla e di Villa Silvana affetti da
disabilita lieve-moderata, previa valutazione clinica e sempre
sequiti da un’equipe multidisciplinare selezionata. Una serie
di incontri quindicinali dalla duplice finalita, fisica e
mentale, che hanno aiutato i pazienti a mantenere allenate le
articolazioni superiori e il tronco e a migliorare il tono-
trofismo muscolare, oltre ad agire positivamente anche sul
cervello, assicurando un piu alto livello di benessere mentale
e di un maggiore rapporto di coinvolgimento.

“Ho partecipato a questo progetto con grandissimo entusiasmo,
provando a riproporre quel modello di ‘cura’ che con me e
stato estremamente efficace: lo sport e il gioco. I degenti
delle due strutture, tutti in carrozzina, hanno risposto con
un entusiasmo e una partecipazione veramente inaspettata -
spiega Edoardo Biagi. I1 momento del gioco e diventato uno
spazio dove le difficolta venivano messe da parte, pensando
solo a giocare e divertirsi, anche con un pizzico di
competizione. Ognuno di loro ha sperimentato, ricercato e
infine trovato la propria ‘tecnica’ per colpire la pallina,
adattando le proprie facolta alle necessita, che & esattamente
quello che speravo accadesse: spingere il nostro cervello a
trovare una soluzione, un’'alternativa per arrivare ad eseguire
quello che serve. E i risultati sono stati evidenti: nella
ripetizione dei primi giochi a 2-3 settimane di distanza, 1



punteggi ottenuti sono stati enormemente superiori. A questo
si aggiunge, e di certo non in ultimo come importanza, uno
stato d’animo sempre positivo, con il sorriso, e divertimento
per tutti tanto che, spesso, mi veniva chiesto di poter
continuare a giocare un po’ anche dopo la fine delle attivita.
Che dire, io sono contentissimo e piu che soddisfatto della
riuscita di questo progetto, sperando di poter ‘collaudare’ un
modello assolutamente adattabile e facilmente replicabile, che
sottolinei quanto lo sport e il gioco siano parti integranti e
indispensabili per lo stato di salute mentale, e quindi
fisico, del paziente”.

Golfando & un’iniziativa che ha messo al centro il concetto di
sport inteso come inclusione e sostegno, che non lascia
indietro nessuno e che, anzi, riesce a superare ogni barriera.
Una dimostrazione di come, quando si pratica il golf, 1l’unico
handicap che ci sentiamo addosso e quello di gioco: infatti,
puo essere giocato con qualsiasi tipo di disabilita.

Al via Golfando insieme oltre
ogni limite: 11 gioco del
golf come aiuto alla salute
fisica e al benessere mentale
della terza eta
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Il golf come alleato del cuore e protagonista di un progetto
pensato per migliorare il benessere psico-fisico degli anziani
con l'obiettivo di andare oltre ogni limite, a qualsiasi eta.
E quello promosso da Villa Silvana e Villa Carla, Residenze
Sanitarie Assistenziali geriatriche del Gruppo Korian presenti
ad Aprilia (Latina), che hanno dato vita all’'iniziativa
terapeutico sportiva Golfando insieme oltre ogni limite, una
serie di appuntamenti rivolti agli ospiti delle RSA in
partnership con Edoardo Biagi, atleta della Nazionale Italiana
Paralimpica di Golf.

Partito ufficialmente il 16 marzo presso Villa Silvana
(Aprilia), il calendario degli appuntamenti all’interno delle
due RSA proseguira fino a giugno 2023. I1 prossimo incontro e
previsto per il 13 aprile, dalle 15.00 alle 16.00, presso
Villa Silvana, in Viale Europa, 1/3 — Aprilia (Latina).

La partnership con Edoardo Biagi

Edoardo Biagi ¢ stato scelto come partner non solo alla luce
della sua esperienza nel mondo del golf, ma anche per la sua
storia personale. Dodici anni fa, infatti, 1'atleta ha
scoperto un tumore al midollo spinale che lo ha portato a un
lungo periodo di ricovero e ad affrontare un percorso di
fisioterapia proprio nella struttura di Villa Silvana. E



proprio alla luce della sua esperienza che l'atleta si e
convinto che lo sport faccia bene a tutti i livelli e sia un
elemento chiave nei percorsi di riabilitazione.

“Accanto alla medicina, elemento imprescindibile per qualsiasi
percorso di cura, lo sport & un alleato fondamentale in grado
di stimolare il benessere fisico e mentale. Proprio l’attivita
sportiva mi ha portato a miglioramenti inaspettati e mi ha
permesso di entrare a far parte della Nazionale Italiana
Paralimpica di Golf. Credo che il golf sia lo sport perfetto
per la riabilitazione, perché ha soprattutto la caratteristica
di essere inclusivo”, ha commentato l’'atleta, ricordando 1il
Suo percorso terapeutico.

Un toccasana alleato del cuore, della mente e
della longevita: il golf a sostegno della
disabilita

Bastoni, chiodini, guanti, scarpe e tanta pazienza: che il
golf, gioco di precisione praticato all’aperto sia la migliore

soluzione per i senior, con nessuna controindicazione sul
fisico e addirittura un toccasana capace di allungare la vita

lo rivelano gli esperti della American Heart Association'',
l’associazione di medici statunitensi e assistenti sociali di
Chicago con 35 milioni di volontari e sostenitori dediti a
migliorare la salute del cuore e ridurre i decessi per
malattie cardiovascolari e ictus. E lo considerano uno sport
che fa bene a chi soffre di disabilita, lievi o moderate, per
diverse ragioni, tra cui “quella di doversi muovere al punto
giusto, senza sovraccaricare 1 muscoli e i legamenti, di
concentrarsi su obiettivi specifici e di ridurre lo stress. Ma
soprattutto perché permette di socializzare con i compagni”,
spiega Edoardo Biagi.

Golfando insieme oltre ogni limite & un percorso strutturato
in laboratori terapeutici per il quale sono stati selezionati
alcuni pazienti di Villa Carla e di Villa Silvana affetti da
disabilita lievemoderata. Gli ospiti delle due Residenze hanno



la possibilita di partecipare a una serie di incontri
quindicinali, da marzo a giugno 2023, previa valutazione
clinica e sempre seguiti da un’equipe multidisciplinare
selezionata. Un progetto dalla duplice finalita, fisica e
mentale, pensato per aiutare 1 pazienti a mantenere allenate
le articolazioni superiori e il tronco e a migliorare il tono-
trofismo muscolare, oltre ad agire positivamente anche sul
cervello, assicurando un piu alto livello di benessere mentale
e di un maggiore rapporto di coinvolgimento, interazione e
scambio con gli altri.

Nell'ottica di promuovere il valore dello sport e dare ampio
respiro al progetto, sara lo stesso Biagi, sensibile
all’iniziativa e anch’esso ospite della struttura di Villa
Silvana, ad accompagnare i pazienti in questo percorso
terapeutico sportivo per insegnare ai partecipanti le basi del
golf, con il supporto dei fisioterapisti della struttura, e a
seguirli nella loro evoluzione sportiva.

“Quando si pratica il golf l’unico handicap che ci sentiamo
addosso e quello di gioco, una sensazione che dipende da una
peculiarita unica di questo sport — continua Edoardo Biagi -.
Puo essere giocato con qualsiasi tipo di disabilita e, oltre a
stimolare l’attivita degli arti superiori, & un toccasana
anche per il benessere psicologico di chi lo pratica. E per
questo che ho deciso di collaborare con Korian a Golfando
insieme oltre ogni limite, per poter coinvolgere le persone in
un percorso terapeutico e curativo che sia anche stimolante e
divertente grazie a uno sport che non lascia indietro
nessuno”.

Il calendario dei prossimi appuntamenti e 1’evento
di chiusura a giugno 2023

Presso la sede di Villa Silvana, il 13 aprile proseguono gli
appuntamenti con il maestro Biagi, con orario fisso, dalle
15.00 alle 16. A seguire, il 27 aprile, il quarto incontro
nella stessa sede di Villa Silvana e quello di giovedi 11



maggio. A chiudere il calendario la data del 25 maggio, che
anticipa l’evento di premiazione e di consegna delle medaglie
previsto per giugno 2023.

I1 profilo di Korian

Korian e il Gruppo europeo leader nei Servizi di assistenza e
cura, fondato nel 2003, con piu di 90.000 posti letto in
Europa (Francia, Germania, Belgio, Italia, Paesi Bassi, Spagna
e Gran Bretagna) e 67.000 collaboratori. Il Gruppo gestisce
piu di 1.100 strutture in diverse aree di attivita: Residenze
per Anziani, Case di Cura e Cliniche di Riabilitazione,
Poliambulatori, Cure domiciliari e Appartamenti per la Terza e
Quarta Eta. 1In Italia oggi Korian conta 66 residenze per
anziani, 4 comunita per anziani, 11 centri diurni, 126
appartamenti per anziani, 27 centri specializzati per le cure
dell’Alzheimer, 18 <cliniche multi-specialistiche e di
riabilitazione, 35 centri ambulatoriali e diagnostici, 12
comunita psichiatriche, 5 centri residenziali per disabili, 3
centri diurni per disabili, 7 hospice e 11 servizi di
assistenza domiciliare. Per un totale di piu di 10.000 posti
letto e piu di 2 mln di prestazioni ambulatoriali erogate ogni
anno.

Contatti:
ICorporate — Ufficio Stampa Korian Italia

Valeria Conigliaro — valeria.conigliaro@Icorporate.it +39 333
4985418

Michela Piccini - michela.piccini@icorporate.it + 39 338
7366349

Eleonora Meneghelli — Eleonora.Meneghelli@icorporate.it +39
3316780063

Referente Korian Italia



Maura Sancini — maura.sancini@korian.it +39 02 83127179

A Tarquinia 11 golf aiuta
1'autismo

ASSOCIAZIONE AUTISME CUORI BLU

TARQUINIA (Viterbo)- Marina Velka Golf Club a sostegno
dell’Associazione Autismo Cuori Blu, Il Marina VelKa Golf
Club, con la collaborazione dei suoi soci, ha deciso di
organizzare una gara a sostegno dell’Associazione Autismo
Cuori Blu.

L’'associazione , nata a Tarquinia nel 2019, e stata costituita
da genitori e volontari con l’'obiettivo di difendere i diritti
delle persone autistiche e delle loro famiglie.

La gara di beneficenza “UNO SWING PER L’AUTISMO” avra luogo
domenica 16 ottobre.

La gara sara su 18 buche, individuali, 2 Categorie Stableford
(0-18/19-36), l'iscrizione gara, per i Soci del MARINA VELKA
GOLF CLUB sara di € 25,00 mentre per gli Esterni, gara +
greenfee sara di € 50,00.

Saranno premiati il 1° Lordo, il 1° ed il 2° Netto di
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Categoria, la 1° Lady ed il 1° Senior . A seguire, verra
offerto un piccolo rinfresco a tutti i partecipanti.

Golf, bellezza mediterranea e
servizi d’eccellenza. I
resort bioattivi MIRA tornano
ad ospitare 1 Campionati
nazionali PGAI 1ladies &

senior

| e N e e

I resort bioattivi Mira Acaya Golf Resort & SPA e Mira Borgo
di Luce I Monasteri tornano ad ospitare i Campionati nazionali
PGAI ladies & senior sugli splendidi campi da golf 18 buche 71
par. Le competizioni, con annessa formula Pro Am ideata da
Mira Hotels & Resorts e dedicata a maestri e giocatori
amatoriali, sono in programma a novembre di quest’anno nel 4
stelle in Puglia e a dicembre nel 5 stelle in Sicilia.
Percorsi unici dal punto di vista tecnico e panoramico
attendono i partecipanti, regalando al contempo l’'esperienza
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di un’autentica vacanza made in Italy nelle strutture del
gruppo MIRA.

Verona, 24 agosto 2021 — Le caratteristiche uniche dei campi
da golf dei resort bioattivi del gruppo MIRA tornano ad
appassionare i partecipanti ai Campionati nazionali Pgai
(Associazione dei Professionisti di Golf in Italia) ladies &
senior con annessa formula Pro Am by Mira Hotels & Resorts,
competizione a squadre dedicata a professionisti e giocatori
amatoriali. In particolare, saranno il 4 stelle Mira Acaya
Golf Resort & SPA nel cuore del Salento, in Puglia, e il 5
stelle Mira Borgo di Luce I Monasteri nell’entroterra
siracusano, in Sicilia, a fare da sfondo a due delle tre
competizioni Pro Am che si terranno tra novembre e dicembre di
quest’anno. Un’'occasione unica per i golfisti e gli
appassionati di vivere 1’esperienza immersi nei luoghi piu
suggestivi del Mediterraneo e accolti con i servizi
d’eccellenza dei MIRA Hotels & Resorts.

Caratterizzato da raffinati ambienti interni, centro
benessere, piscine e ristoranti, come la Masseria San Pietro
risalente al 1700, e una spiaggia convenzionata, 1’Acaya Golf
Resort & SPA ospitera la competizione Ladies PGAI Championship
by MIRA Hotels & Resorts (23esima edizione del campionato
riservato alle proette di PGA) dal 19 al 21 novembre. Ad
accogliere ospiti e giocatori, la bellezza dell’oasi naturale
delle Cesine, tra ulivi, giardini profumati e macchia
mediterranea. Il campo da golf 18 buche di 6.192 metri e par
71 par, e stato realizzato dallo studio di architettura
Hurdzan&Fry e si snoda tra spettacolari elementi, come la
cascata mozzafiato presente tra la buca 11 e la buca 12.
Caratteristiche tecniche che rendono il campo adatto a
professionisti e dilettanti che si vogliono mettere alla
prova.

A Mira Borgo di Luce I Monasteri in Sicilia si svolgera la
competizione Senior PGAI Championship by MIRA Hotels &
Resorts, (32esima edizione del campionato riservato agli over



50), dal 6 all’8 dicembre. Il resort, ex monastero benedettino
e pol dimora di casati nobiliari, offre la bellezza
dell'’entroterra siciliano impreziosita dai servizi del 5
stelle con SPA, area fitness, piscine e ristorante. Il campo
da golf 18 buche par 71 si sviluppa su una superficie di 6.520
metri all’interno di una piantagione di agrumi e fichi
d’'India. Progettato dagli Architetti David Mezzacane -
presidente dell’Associazione Italiana Architetti Campi da Golf
— e Vincenzo Mazzacane, i giocatori affrontano un layout vario
ed impegnativo, in particolare nelle prime nove buche, immersi
in ambienti di incomparabile bellezza, come l’area della buca
6 par 4 all’interno della piantagione di fichi d’india e il
percorso tra le buche 2 e 4 circondato dai dolci rilievi dei
Monti Iblei con la bellezza del loro calcare bianco e del
verde della macchia mediterranea dell’altopiano.

I Mira Hotels & Resorts offrono un’esperienza turistica a 360
gradi che riattiva il benessere di corpo e mente di ospiti e
golfisti attraverso iniziative esclusive e 1la totale
immersione nella natura. E anche grazie alle caratteristiche
uniche presenti a Mira Acaya Golf & Resorts e Mira Borgo di
Luce I Monasteri che la formula Pro Am ideata dal gruppo Mira
ha conquistato l’inserimento nei Campionati nazionali Pgai.

I1T Golf si risveglia a Marina
Velka
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TARQUINIA (Viterbo) — Come anticipato nell’edizione di venerdi
passato, oggi 2 maggio, ha avuto luogo il “1° TROFEO MARINA
VELKA — DA ZERO A 200”. Sul rinnovato percorso a 9 buche,
hanno partecipato una cinquantina di appassionati, tra
giocatori esperti e neofiti avvicinatisi a

questo sport da pochi mesi. Le condizioni climatiche hanno
influito in qualche maniera sui risultati finali, con score
non troppo esaltanti, ma che hanno rispecchiato

i valori in campo: infatti il 1° Lordo e andato a Scamponi
Filippo, con 31 punti un habitue sul podio delle gare
domenicali, in prima categoria
vincente Stefano Fusco con 37
seguito da Emilio Carelli con
33, in seconda primo Alessandro
Palmieri con 35 e secondo Testa
Gianni Fabrizio, 1in terza
categoria ha avuto la meglio
Paolo Ottaviani con 41 su Maria
Alessandra Orsini con 38, infine
i premi speciali, prima Lady Anna Ippolito con 35 e primo
Senior Luca Benedetti con 34.

Al termine premiazione e brindisi ai nuovi successi del Marina
Velka Golf Club.

Nelle foto il tavolo di premiazione con il Presidente
Manfredi, il vice Pagnoncelli e il segretario Cerilli, la
prima Lady Anna Ippolito

Alex Golfetto
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Tarquinia, 11 Marina Velka
Golf Club pronto per partire
con la scuola golf dedicata
al piu piccoli

)
TARQUINIA ( Viterbo) — I1 Marina Velka Golf Club & pronto per
partire con la scuola golf dedicata ai piu piccoli. La nuova
scuola ha l’'obiettivo di far conoscere e apprezzare uno sport
eccellente per i giovani, che allena l'elasticita muscolare,
la concentrazione, la coordinazione, e che fa del fair play,
della disciplina e del rispetto delle regole, due capisaldi di
questa disciplina, il tutto immersi nel verde e in massima
sicurezza. La proposta dei corsi vuole avvicinare 1 ragazzi
alla tradizione del golf, alla sua tecnica, alle sue regole ed
etichetta attraverso un nuovo e innovativo approccio che
esalta la componente ludica, consentendo di aumentare il
coinvolgimento e di bilanciare forza e strategia. I corsi
saranno diretti dal maestro federale Marco Sassara. Alcuni
collaboratori garantiranno l'ottima riuscita delle lezioni. A
breve ci sara inoltre 1la possibilita d’inserire alcune
sessioni di attivita motoria, presenziate da wuna
professionista, tesa a migliorare e garantire una corretta
postura per i ragazzi, facendoli perd giocare e divertire
tutti insieme. Per informazioni e chiarimenti:
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info@marinavelkagolfclub.it, telefono 0766 1903041.

Tarquinia, riapre lo storico
circolo del golf di Marina
Velka

i G e R R e

TARQUINIA (Viterbo)- Dopo mesi di chiusura, per vicende non
legate al covid 19, con una semplice cerimonia , e stata
inaugurata la riapertura del campo da golf di Marina Velka
sotto la denominazione di Marina Velka Golf Club, alla quale
hanno presenziato un centinaio di appassionati nonche e
soprattutto affezionati al campo storico di Tarquinia.

Il Presidente, dott. Manfredi Genova, proprietario dell’Hotel
Civico Zero Resort, ha illustrato agli intervenuti i progetti
in cantiere per far rinascere nella maniera giusta l’'impianto
per farlo ritornare all’antico splendore, perla della Maremma
Etrusca.

Sul volto dei presenti, si leggeva una leggera emozione, mista
al grande entusiasmo di riprendere l’attivita agonistica ferma
da oltre 5 mesi: si dovra pazientare ancora qualche settimana,
poiche i greens attualmente sono ingiocabili per la risemina
degli stessi, ma si potra comunque giocare dal 12 p.v.
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utilizzando delle “buche” provvisorie.
A tutto lo staff della nuova realta auguriamo buon lavoro, per
una ripartenza florida e duratura.

Nella foto il Presidente dott. Manfredi Genova e lo staff del
Circolo.

Circuito Ageli & Co di golf

In una giornata caratterizzata dal grande caldo, ma
fortunatamente ventilata, ha avuto luogo la seconda tappa del
Circuito in 3 tappe con Ranking del Torneo, sponsorizzato dai
f.lli Agelli & Co,

azienda nel campo dell’abbigliamento con marchi di prestigio,
con negozio storico sin dal 1933 a Cura di Vetralla, nonche
con punto vendita affermato a Porto S.Stefano.

Sono scesi in campo una settantina di giocatori provenienti da
circoli della Toscana e del Lazio che si sono dati battaglia
fino all’ultimo swing.

I golfisti soci del club ospitante hanno fatto man bassa dei
premi, lasciando il primo Lady a
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ARGENTARID GOLF CLUB

btr

Giovanna dall’Ora del Golf Club Viterbo.

Al termine della gara ha avuto luogo la consueta premiazione
con annessa estrazione a premi e aperitivo finale.
L"appuntamento con la terza tappa e fissato per 1’8 agosto.
Nelle foto il tavolo di premiazione con i Flli Agelli e il
direttore del campo Ottavio Coppola e il foglio di premiazione
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