
Codici:  le  cause  del
sovraindebitamento  e  gli
aiuti per i consumatori

Quando emergono le prime difficoltà economiche non bisogna
farsi prendere dal panico e nemmeno dallo sconforto. Non tutto
è perduto, si può e si deve reagire. È il messaggio su cui
l’associazione Codici insiste in merito al sovraindebitamento.

Prendiamo,  come  esempio,  una  delle  cause  del
sovraindebitamento, ovvero il pagamento delle rate che diventa
insostenibile. Quando emergono i primi segnali di difficoltà a
ripagare le rate, il primo passo da compiere è rivolgersi
all’intermediario che ha concesso il prestito, per cercare
insieme  una  soluzione.  Nel  caso  di  prestiti  assistiti  da
garanzie  immobiliari,  le  banche  hanno  un  vero  e  proprio
obbligo  di  assistenza  dei  debitori  in  difficoltà  nei
pagamenti.

Le  soluzioni  più  frequenti  sono  tre:  rinegoziazione,
sospensione o rifinanziamento. Per rinegoziazione si intende
una modifica delle condizioni del contratto, per esempio un
allungamento della durata per ridurre l’ammontare della rata e
facilitarne così il pagamento. Nel complesso pagheremo per un
periodo più lungo, ma nell’immediato la rata è più leggera.
Un’altra  opzione,  come  detto,  è  rappresentata  dalla
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sospensione temporanea del pagamento delle rate. Di solito ha
un costo perché, dopo la sospensione, si rimborseranno anche
gli  interessi  “aggiuntivi”  che  sono  maturati  durante  il
periodo di sospensione e anche il piano di ammortamento si
allungherà  rispetto  alla  data  di  scadenza  originariamente
prevista. Infine, il rifinanziamento, che può essere totale o
parziale del debito complessivo. Consiste nella richiesta di
un  nuovo  prestito  che  verrà  utilizzato  per  estinguere  i
prestiti  precedenti  per  i  quali  il  cliente  si  trova  in
difficoltà nei pagamenti. Sono previsti inoltre aiuti pubblici
per i mutui per la prima casa in presenza di determinate
condizioni, ad esempio la perdita del posto di lavoro, e, in
alcuni momenti storici, come ad esempio la recente pandemia da
Covid19,  durante  la  quale  sono  state  introdotte  delle
moratorie, ovvero sospensioni per legge del pagamento delle
rate al ricorrere delle condizioni di legge.

L’associazione Codici fornisce assistenza per i consumatori
che si trovano in una condizione di sovraindebitamento. Per
informazioni  e  chiarimenti  è  possibile  telefonare  allo
065571996 o scrivere a segreteria.sportello@codici.org.

Questo  comunicato  stampa  rientra  nell’ambito  del  progetto
Circolo Virtuoso, finanziato dal MIMIT D.M. 6/5/2022 art. 5.

Codici:  con  i  rincari  di
autunno  aumenta  il  rischio
sovraindebitamento
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ROMA  –  Archiviata  un’estate  da  bollino  rosso  a  causa  dei
rincari, si profila all’orizzonte un autunno non meno caldo.
Dai  mutui  ai  carburanti  passando  per  una  scuola  che  fa
registrare aumenti da capogiro, la situazione è delicata e
rischia di trasformarsi in un problema serio per chi si trova
in  una  condizione  economica  precaria.  Questo  è  il  motivo
dell’intervento dell’associazione Codici, che indica la strada
da seguire per affrontare il sovraindebitamento.

“Gli  allarmi  sui  rincari  sono  praticamente  quotidiani  –
afferma Ivano Giacomelli, Segretario Nazionale di Codici – e
questo perché agli aumenti costanti che investono praticamente
tutti i settori si accompagna una sofferenza crescente delle
famiglie, sempre più indebitate. Di fronte a questo scenario
riteniamo importante sottolineare gli strumenti a disposizione
dei contribuenti per liberarsi dai debiti”.

È la legge sul sovraindebitamento, che nel 2022 ha registrato
l’entrata in vigore del nuovo Codice della crisi d’impresa e
dell’insolvenza,  subentrato  alla  legge  3/2012,  la  famosa
“legge  salva  suicidi”.  Gli  strumenti  a  disposizione  dei
consumatori, e non solo, sono diversi e permettono di uscire
da una condizione economica grave.

“Non se ne parla molto – osserva Giacomelli – e questo è un
male, perché in questo modo viene percepita come un argomento
per addetti ai lavori. In realtà è un valido strumento di
aiuto,  che  andrebbe  diffuso  ed  illustrato  maggiormente.
Presenta certamente degli aspetti tecnici che richiedono una



preparazione, ma per questo si può fare affidamento su esperti
in grado di indicare l’iter da seguire. Bisogna verificare se
il debitore possiede i requisiti necessari per accedere alla
procedura  e  quindi  predisporre  un’apposita  richiesta  di
esdebitazione,  solo  per  citare  due  passaggi  di  questo
percorso. Sono tappe importanti e delicate, che non devono
spaventare. In alcuni casi c’è chi sceglie quella che sembra
una scorciatoia, rivolgendosi agli usurai. Non è assolutamente
quella  la  strada  da  percorrere.  Bisogna  restare  nella
legalità,  affidarsi  alle  procedure  previste  dalla  norma  e
tenersi alla larga da chi propone prestiti da amico, salvo poi
iniziare a chiedere indietro i soldi con tassi altissimi. È
solo l’inizio di un incubo, da cui è difficile uscire, perché
spesso in questi casi subentrano le minacce, le aggressioni.
Per  tornare  a  vivere,  per  liberarsi  dal  peso  dei  debiti
l’unico percorso da seguire è quello che offre la legge”.

L’associazione Codici ha attivato un servizio di assistenza
speciale  per  il  sovraindebitamento.  Chi  si  trova  in  una
situazione economica difficile ed ha accumulato debiti da cui
non  riesce  a  liberarsi  può  richiedere  aiuto  al  numero
telefonico  065571996  o  all’indirizzo  e-mail
segreteria.sportello@codici.org. Gli esperti ed i legali di
Codici  sono  pronti  a  fornire  assistenza,  anche  per  chi  è
vittima di usura.

 

 

 



“Io  Penso  Positivo”,  in
programma  il  13  maggio  il
live  show  su
“Sovraindebitamento:
conoscere  per  evitare
disavventure”

VITERBO – Al via la terza edizione del progetto Io Penso
Positivo  –  Educare  alla  Finanza  2021  con  l’obiettivo  di
promuovere in modo innovativo l’educazione finanziaria tra i
giovani studenti dai 15 ai 18 anni. L’approccio alla didattica
per gli studenti è non convenzionale, con moduli formativi in
graphic motion fruibili individualmente da ogni device e con
un  calendario  di  eventi  interattivi  arricchiti  da  quiz
tematici.

L’iniziativa è promossa dal Ministero dello Sviluppo Economico
(Direzione generale per il mercato, la concorrenza, la tutela
del consumatore e la normativa tecnica) e Unioncamere, in
collaborazione con il Comitato per la programmazione e il
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coordinamento delle attività di educazione finanziaria.

La Camera di Commercio di Viterbo ha aderito al progetto che
ha come finalità quella di (in)formare i giovani studenti
sulla necessità di possedere una corretta percezione delle
proprie  risorse  economiche  e  rinforzare  la  consapevolezza
delle difficoltà e dei rischi legati all’avvio di investimenti
o di iniziative di micro imprenditorialità.

Il progetto è costituito da un percorso formativo suddiviso in
10  moduli,  fruibile  online  sulla  piattaforma
www.iopensopositivo.eu. Ogni modulo ha un affondo specifico
sui temi dell’educazione finanziaria e attraverso un video
animato che introduce al tema con linguaggio ed esempi tarati
sui giovanissimi; un documento di approfondimento che permette
di entrare nel dettaglio, stimolando la curiosità e un test
finale  per  verificare  che  i  ragazzi  abbiano  appreso  i
contenuti proposti, ingaggia i giovani studenti a comprendere
temi  soventemente  considerati  noiosi.  Per  rinforzare
ulteriormente l’interesse e il coinvolgimento, gli studenti
potranno  inoltre  partecipare  ai  live  show  settimanali.  La
Camera di Commercio di Viterbo patrocina l’evento dal titolo:
“Il Sovraindebitamento: conoscere per evitare disavventure”,
giovedì 13 maggio 2021 alle ore 15:00.

Al termine di tutti i live show, si aggiornerà la classifica
ufficiale  del  progetto  sul  sito  www.iopensopositivo.eu
consentendo  agli  iscritti  in  piattaforma  la  scalata  verso
sorprese in palio. Ogni partecipante dopo ogni evento riceverà
una  mail  di  follow  up,  valida  come  “attestato  di
partecipazione”  al  live  show.

Come  fare  ad  iscriversi?  Ai  ragazzi  sarà  sufficiente
iscriversi  individualmente  alla  piattaforma
www.iopensopositivo.eu e iniziare a giocare tenendo d’occhio
le date dei live show: iscriversi e partecipare agli eventi
consentirà loro di guadagnare punti in classifica, oltre ad
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acquisire basi solide per gestire budget e stipendi futuri.

Per  maggiori  informazioni  relative  al  progetto,  alla
piattaforma e ai live show è possibile consultare il sito:
www.iopensopositivo.eu.
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